
 «УТВЕРЖДАЮ» 
И.о. директора ГБОУ школа № 100 
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РАСПИСАНИЕ 

Отделения дополнительного образования детей 

2026 – 2027 уч. г. 

Название 

объединения 
Педагог Класс Кабинет 

День недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

Место проведения занятий: улица Бестужевская, дом 5, корпус 1 (главный корпус) 

Физкультурно – спортивная направленность 

Шахматы 

Крылова 

Ирина 

Анатольевна 

5 

№240 

17.15-18.00 

18.00-18.45 
 

17.15-18.00 

18.00-18.45 
   

2 
14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
   

6-11 
15.40-16.25 

16.25-17.10 
 

15.40-16.25 

16.25-17.10 
   

Спортивное плавание 

Артамонов 

Артем 

Вадимович 

2-3 

Большая чаша 

бассейна 

 
14.40-15.25 

15.25-16.10 
  

14.40-15.25 

15.25-16.10 

12.00-12.45 

12.45-13.30 

Артамонов 

Артем 

Вадимович 

8-11  
18.00-18.45 

18.45-19.30 
  

18.00-18.45 

18.45-19.30 

14.00-14.45 

14.45-15.30 

Бачурина 

Ольга 

Алексеевна 

4-5 
15.35-16.10 

16.10-16.55 
 

14.45-15.30 

15.30-16.15 

14.45-15.30 

15.30-16.15 
  



Бачурина 

Ольга 

Алексеевна 

6-7 
17.00-17.45 

17.45-18.30 
 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

16.30-17.15 

17.15-18.00 
  

Баскетбол 

Пеночкин  

Александр 

Вадимович 

7-9 Б. спорт зал  
16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
  

Волейбол 

Басик 

Владимир 

Васильевич 

5-6 М. спорт зал 
16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

  

Общая физическая 

подготовка 

Курманчук  

Ольга  

Николаевна 

8-11 
Тренажерный 

зал 
 

17.00-17.45 

17.45-18.30 
  

17.00-17.45 

17.45-18.30 
 

Чирлидинг 

Алешихина 

Моника 

Максимовна 

6-9 
Зал 

хореографии 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
   

Настольный теннис 

с 01.10.2026 
Вакансия 5-11 

Рекреация 2 

этажа 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
   

Художественная направленность 

Театральное 

искусство 

Гримченко 

Дмитрий 

Сергеевич 

3-4 

Актовый зал 

15.00-15.45 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

 

15.00-15.45 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

   

Воляс 

Маргарита 

Михайловна 

5  

15.45-16.30 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

  

Григорьева 

Алла 

Владимировна 

7-11 
17.15-18.00 

18.00-18.45 
 

17.15-18.00 

18.00-18.45 
 

17.15-18.00 

18.00-18.45 
 

Изо-студия 
2,  

6-11 
№242 

17.00-17.45 

17.45-18.30 
 

17.00-17.45 

17.45-18.30 
   



Орловская 

Елена 

Александровна 

5 
15.30-16.15 

16.15-17.00 
 

15.30-16.15 

16.15-17.00 
   

Декоративно-

прикладное 

творчество 

2-5 
14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
   

Эстрадный вокал 

Кудряшов  

Вадим  

Анатольевич 

5-9 

№320 

(Кабинет)/ 

Актовый зал 

15.00-15.45 

15.45-16.30 

16.30-17.15  

 

 

15.00-15.45 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

 

Хоровая студия 

Синявская 

Екатерина 

Валерьевна 

5 

№147 

(Кабинет 

музыки)/ 

Актовый зал 

15.30-16.15 

16.15-17.00 
 

15.30-16.15 

16.15-17.00 
 

 

 

Студия танца 

«Принцип» 

Иванов 

Дмитрий 

Валерьевич 

5 
Зал 

хореографии 

 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

  

1-2 
14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
  

10.00-10.45 

10.45-11.30 

Мастерская звука 

(звукорежиссура) 

с 01.10.2026 

Баулин 

Максим 

Алексеевич 

7-11 №319  
15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
  

Бюро творческий 

затей 

Грицкова 

Любовь 

Михайловна 

ОДО Муз. зал  
16.00-16.30 

16.30-17.00 
 

16.00-16.30 

16.30-17.00 
  

Социально-гуманитарная направленность 

Журналистика 

Дегтярева 

Вероника 

Андреевна 

8 №327 
15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

18.20-19.05 

19.05-19.50 
 

5 

№240 (Кабинет 

информатики)/

Библиотека 

 
15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 



6-7 

№240 (Кабинет 

информатики)/

Библиотека 

 
16.40-17.25 

17.30-18.15 
 

16.40-17.25 

17.30-18.15 

16.40-17.25 

17.25-18.10 
 

Радиостудия 

Сидорова 

Юлия 

Руслановна 

5-11 
№320 

(Радиостанция) 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

Фотостудия 

Главатских 

Анна 

Валерьевна 

9 
№236/ 

№236-а 

 
15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
  

5-7 
15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
   

Видеостудия 

Щербатых 

Владислав 

Владимирович 

8 
№236-а/ 

№236 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
   

5-7  
15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
  

Интеллектуальный 

клуб «Что? Где? 

Когда?» 

Крылосова 

Ксения 

Ивановна 

5 Библиотека     
16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

Макетирование и 

дизайн 

Екимова 

Мария 

Сергеевна 

7-11 
№112 

(Технология) 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

  

Вожатское дело 

Микушина 

Инна 

Валерьевна 

8-11 Библиотека 
15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
   

Про туризм 

Линейкина 

Виктория 

Игоревна 

5 

№309  

16.00-16.45 

16.45-17.30 

17.30-18.15 

    

М. спорт зал     

16.00-16.45 

16.45-17.30 

17.30-18.15 

 



Предпринимательство  Торопова  8-11 №105 

16.00-16.45 

16.45-17.30 

17.30-18.15 

  

16.00-16.45 

16.45-17.30 

17.30-18.15 

  

Техническая направленность 

Робототехника 

Павленко 

Алексей 

Владимирович 

5 

№110 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
   

6  
15.00-15.45 

15.45-16.30 
  

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

7-9 
16.30-17.15 

17.15-18.00 
  

16.30-17.15 

17.15-18.00 
  

3-Д моделирование 

5-6  
16.30-17.15 

17.15-18.00 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
  

7-9   
16.30-17.15 

17.15-18.00 
 

16.30-17.15 

17.15-18.00 
 

Программирование Ильченко 

Юлия  

Петровна 

5 

№325 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
   

6  
15.00-15.45 

15.45-16.30 
  

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

7 
16.30-17.15 

17.15-18.00 
  

16.30-17.15 

17.15-18.00 
  

8  
16.30-17.15 

17.15-18.00 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
  

БПЛА (симулятор) 9   
16.30-17.15 

17.15-18.00 
 

16.30-17.15 

17.15-18.00 
 

Киберспорт 
Батов Николай 

Сергеевич 
7-11 №235 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
   

Естественнонаучная направленность 

Хим-био квант 
Романенков 

Иван Иванович 
5 

№114 

(Лаборатория) 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
   



9 
16.30-17.15 

17.15-18.00 
 

16.30-17.15 

17.15-18.00 
   

7    
15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 

8    
16.30-17.15 

17.15-18.00 
 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

6  
15.00-15.45 

15.45-16.30 
  

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

10-11  
16.30-17.15 

17.15-18.00 
  

16.30-17.15 

17.15-18.00 
 

Туристско - краеведческая направленность 

Здравствуй, музей! Вакансия 

2 
Музейная 

комната 

15.40-16.25 

16.25-17.10 
 

15.40-16.25 

16.25-17.10 
 

15.40-16.25 

16.25-17.10 
 

5 
17.10-17.55 

17.55-18.40 
 

17.10-17.55 

17.55-18.40 
 

17.10-17.55 

17.55-18.40 
 

Место проведение занятий. улица Бестужевская, дом 3, корпус 4 (второй корпус) 

Физкультурно-спортивная направленность 

Шахматы 

Крылова 

Ирина 

Анатольевна 

3 

№1040 

 
14.00-14.45 

14.50-15.35 
 

14.00-14.45 

14.50-15.35 
  

4  
15.45-16.30 

16.35-17.20 
 

15.45-16.30 

16.35-17.20 
  

Флорбол 

Лифшиц  

Евгений 

Александрович 

3-4 Спорт зал 
14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
   

Художественная направленность 

Изо-студия 3-4 №2012  
14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
  



Декоративно-

прикладное 

творчество 

Орловская 

Елена 

Александровна 

3-4  
15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
  

Театральное 

искусство 

Воляс 

Маргарита 

Михайловна 

3-4 Актовый зал 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

   

Эстрадный вокал Чайковская 

Наталья 

Юрьевна 

3-4 
Актовый зал 

/№1069 

15.30-16.15 

16.15-17.00 

17.00-17.45 

  

15.30-16.15 

16.15-17.00 

17.00-17.45 

  

Хоровая студия 

«Солнечный ветер» 
3-4 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

 

14.00-14.45 

14.45-15.30  
 

Студия танца 

«Принцип» 

Иванов 

Дмитрий 

Валерьевич 

3 

Актовый зал  
14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
  

Зал 

хореографии 
    

14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

4 
Зал 

хореографии 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

15.45-16.30 

16.30-17.15  

15.45-16.30 

16.30-17.15 
 

Рок-студия 

Войханский 

Игорь 

Германович 

3 

№2060 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
   

14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

4 
15.40-16.25 

16.25-17.10 
   

15.40-16.25 

16.25-17.10 
 

5-11 
17.20-18.05 

18.05-18.50 
   

17.20-18.05 

18.05-18.50 
 

Социально-гуманитарная направленность 

Интеллектуальный 

клуб «Что? Где? 

Когда?» 

Крылосова 

Ксения 

Ивановна 

3-4 №1040     
14.30-15.15 

15.15-16.00 
 



 

 

 

 

 

Техническая направленность 

Комьютер мой друг и 

помощник 

Чутаева 

Анастасия 

Мирзобоевна 

3-4 №2042  
14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
  

Туристско-краеведческая направленность  

Здравствуй, музей! 

с 01.10.2026 
Вакансия 3-4 

Комната 

воинской 

Славы 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
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