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1. Продолжительность учебного года ОДОД 

  

Этапы образовательного процесса 1 год обучения 

Начало учебного года 01 сентября 

Продолжительность учебного года 36 недель 

Продолжительность  занятия 

7-8 лет: до 45 мин. 

(Физкультурно-спортивная и 

техническая направленности) 

8-18 лет: до 90 мин. 

Промежуточная аттестация 21-25 декабря 

Итоговая аттестация 17-21 мая 

Окончание учебного года 26 мая 

Каникулы зимние 31 декабря - 10 января 

Каникулы летние с 27 мая 2027 года 

 

2. Регламент образовательного процесса 

 Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

 1 год обучения не более 6 часов на группу в неделю - 1-3 раза в неделю. 

 

 

 



3. Режим занятий  

           Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором ГБОУ школы №100 

Калининского района Санкт – Петербурга. 
 

Продолжительность занятий: для детей 7-8 лет не более 45 минут (физкультурно-

спортивной и технической направленности) 9-18 лет - не более 90 мин.; перерыв для   

отдыха детей между каждым занятием 5-10 минут. 

 (СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"). 

 

4. Начало занятий в объединениях – спустя 45 минут после завершения основного 

учебного процесса, ориентировочно с 14.00 часов, окончание занятий в объединениях 

в 20.00 часов. 

 

5. Режим работы учреждения в период школьных каникул 

 Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся: 

 по временному утвержденному  расписанию,   составленному на период каникул,  в 

форме практических занятий, экскурсий, походов, соревнований, работы сборных 

творческих групп,  учебно-тренировочных сборов и пр. 

 

6. Родительские собрания проводятся в учебных объединениях ОДОД не реже 1 раза в 

полугодие, в том числе онлайн. 

 

7. Регламент административных совещаний: 

 Производственное совещание – 1 раз в 3 месяца (понедельник). 

 Совещание при директоре (при необходимости) – 1 раз в 3 месяца (пятница). 
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