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Пояснительная записка 

1. Календарный учебный график рабочей программы воспитания на 2022- 2023 

учебный год является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в Детском саду Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 

100 Калининского района Санкт-Петербурга (далее – Детский сад ОУ) для детей в возрасте 

от 1,6 до 7- ми лет. 

2. Календарный учебный график рабочей программы воспитания разработан в 

соответствии с: 

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Образовательной программой дошкольного образования Детского сада 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 100 Калининского района Санкт-Петербурга (далее - 

Программа). 

3. Годовой календарный учебный график рабочей программы воспитания 

учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности воспитанников и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

4. Содержание календарного учебного графика рабочей программы воспитания 

учреждения включает в себя: совместную деятельность с детьми от 1,5 лет до 7 лет, 

проводимую в различных моментах режимов дня, отраженных в рабочей программе 

воспитания. Все изменения, вносимые в календарный учебный график рабочей программы 

воспитания, утверждаются приказом директора ГБОУ школы № 100 и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. Учреждение в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несёт ответственность за реализацию в полном объёме 

образовательной программы дошкольного образования в соответствии с календарным 

учебным графиокм. 

5. Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 N СК-295/06 "Об использовании 

государственных символов Российской Федерации" (вместе с "Методическими 

рекомендациями "Об использовании государственных символов Российской Федерации 

при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 

организациях отдыха детей и их оздоровления"). 

 

Организация реализации рабочей программы воспитания. 

1. Режим работы, 

Детский сад ОУ функционирует в режиме работы 12 часов (с 7.00 - 19.00), 

рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни 

2. Количество групп. 

Группы Количество 

Группа кратковременного пребывания  

(Первая группа раннего возраста 1,5-2 года)  

() 

3 

Группа полного дня 

(Первая группа раннего возраста 1,5-2 года)  

 

1 (2 площадка) 

 Первая младшая группа (2-3 года) 4 

 Вторая младшая группа  (3-4 года) 4 

 Средняя группа  (4-5 лет) 5 
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 Старшая группа  (5-6 лет) 4 

 Подготовительная группа  (6-7 лет) 4 

 Всего 25 

3. Продолжительность учебного года. 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Содержание 

Возрастные группы 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(1,5-2 

лет) 

Группа 

раннего 

возраста 

(2-3 лет) 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4 -5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подг

отов

ител

ьная 

груп

па 

(6-7 

лет) 

1.  Начало учебного 

года 

01.09.2023 

2. 

 

Окончание учебного 

года 

31.05.2024 

 

3. Летняя 

оздоровительная 

кампания  

01.06-31.08.2024 

3. Зимние каникулы 01.01.2023 - 08.01.2024 

4. Продолжительность 

учебного года, всего, 

в том числе: 

38 недель 

летний период – 13 недель 

 

Педагогическая 

диагностика 

2 недели 

1-ое полугодие 17 недель 

 

Зимние каникулы 8 дней 

2-ое полугодие 21 неделю 

 Педагогическая 

диагностика 

2 недели 
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Учебный график 

 

Месяц  IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII Примечание 

              

Продолжительность 

учебного года, всего   

             

Педагогическая 

диагностика 

               Сентябрь  

1-ое полугодие              

Зимние каникулы              С 01.01.2022 - 

09.01.2022 

2-ое полугодие               

Педагогическая 

диагностика 

             3,4 неделя мая 

Летний период              

ЛОК 
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4. Продолжительность учебной недели. 

Пятидневная учебная неделя- (понедельник-пятница) 

5. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками 

 

Нерабочие праздничные дни в 2024 году Статьей 112 Трудового кодекса Российской 

Федерации установлены следующие нерабочие праздничные дни в Российской Федерации: 

 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы; 

7 января — Рождество Христово; 

23 февраля — День защитника Отечества; 

8 марта — Международный женский день; 

1 мая — Праздник Весны и Труда; 

9 мая — День Победы; 

12 июня — День России; 

4 ноября — День народного единства. 

 

Летний оздоровительный период. 

С 1 июня по 31 августа - образовательная деятельность с детьми осуществляется в 

формах согласно действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 

 

Занятия  

 

№ 

п/п 

 

 

 

Содержание 

Возрастные группы 

 Первая 

группа 

раннего 

возраста 

1,5-2 лет) 

Группа 

раннего 

возраста 

(2-3 лет) 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4 -5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготови

тельная  

группа 

(6-7 лет) 

1. 

 

Продолжительн

ость занятия 

(образовательно

й нагрузки 

10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

2. Регламентирова

ние 

образовательной 

нагрузки 

(первая и вторая 

половина дня) 

1 половина 

дня не 

более 

20 мин. 

 

1 

половина 

дня 

20 мин. 

 

1 

половина 

дня 

не более 

30 мин. 

1 

половина 

дня 

не более 

40 мин. 

1 

половина 

дня не 

более 

50 мин. 

2 

половина 

дня не 

более 25 

мин. 

1 

половина 

дня не 

более 

90 мин. 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst102376
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3. Перерыв между 

занятиями 

не менее 10 

мин 

не менее 

10 мин 

не менее 

10 мин 

не менее 

10 мин 

не менее 

10 мин 

не менее 

10 мин 

6. Система педагогической диагностики (мониторинга) динамики развития детей, 

их образовательных достижений. 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и 

методы   

Периодичность 

проведения 

  

Длительность 

проведения 

  

Сроки 

проведения   

Индивидуальные 

достижения детей в 

контексте 

образовательных 

областей 

 

-Наблюдение-
Анализ 

продуктов 
детской 

деятельности 
Анкетирование 

родителей 

2 раза в год 2 недели 

Сентябрь  

Апрель/май 

 

7. Периодичность проведения родительских собраний. 

Сентябрь, январь, май. 

 

8. График проведения мероприятий 

 

Период Тема недели  Программа воспитания. 

Праздничные/ памятные 

даты 

Итоговые мероприятия 

1 неделя 

 

01.09.23-

08.09.23 

 

1 неделя 

сентября 

Здравствуй, 

детский сад. Кто 

заботится о детях 

в детском саду? 

 

 

 

7 сентября – День 

Бородинского сражения. 

8 сентября – день озера 

Байкал (Календарь 

Родина моей – КРМ) 

ст.возр. 

Ст. и подгот.гр.: 

Муз. досуг «День 

знаний». 

 

Физкультурный досуг 

«Смотр строевых 

команд» 

 

2 неделя 

 

Педагогичес

кая 

диагностика

. 

 

11.09.23- 

15.09.23 

2 неделя 

Сентября 

 

 Неделя 

безопасности 

(как вести себя в 

сложных 

ситуациях). 

 

Всероссийская неделя 

безопасности дорожного 

движения. 

Диагностические 

задания, проблемные 

ситуации, игры, 

наблюдение 

 

Спортивно-

развлекательный досуг 

«Наш друг – светофор!» 

3неделя 

 

18.09.23-

22.09.23 

 

Осень  

 

Педагогическая 

диагностика. 

 

«Дети и взрослые в 

детском саду». 

Воспитание основ 

нравственности во 

взаимоотношениях с 

Выставка совместного 

творчества детей и 

родителей «Осенние 

фантазии» из природного 

материала 
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3неделя 

сентября 

 

 

Сезонные     

изменения в 

природе. 

Осенние пейзажи. 

родителями, 

сверстниками, взрослыми 

Оформление уголка 

«Правила поведения 

нашей группы». 

4неделя 

  

25.09.23-

29.09.23 

 

4неделя 

сентября 

Что нам осень 

подарила. Ягоды, 

грибы. 

27 сент.- День 

воспитателя и всех 

работников дошкольного 

образования. «Мой 

детский сад. Кто в нем 

работает». 

Поздравительный плакат 

(коллективная работа) 

«Кто работает в детском 

саду» 

к 27 сент. 

5неделя 

 

02.10.23-

06.10.23 

 

1 неделя 

октября 

Что нам осень 

подарила. Овощи, 

фрукты. Спелый 

урожай. 

Сельскохозяйстве

нный труд людей. 

1 окт. – День пожилого 

человека и 

Международный день 

музыки. 

 

5 окт. – День учителя 

(подгот. гр.). 

 

Выставка «Золотая осень, 

с дарами просим!» 

Открытки для бабушек и 

дедушек (для центра 

«Наша забота»). 

6 неделя 

 

09.10.23-

13.10.23 

 

2 неделя 

октября 

 

ПРОЕКТНАЯ 

НЕДЕЛЯ. 

Итоговое 

мероприятие (на 

выбор педагога) 

«Каша – радость 

наша»./«Хлеб 

всему голова!» 

 

- 

Продукт проекта 

(презентация, 

альбом, книга, досуг с 

родителями и др.) 

 

 

7 неделя 

 

16.10.23-

20.10.23 

 

3 неделя 

октября 

 

Звери и 

перелетные 

птицы. 

 

 

16 окт. – день Отца. 

Традиции моей семьи. + 

КРМ 

Выставка творческих 

работ/портретов/фотовыс

тавка. «Мой папа – самый 

лучший!» 

«Занятие с папой».  

8неделя 

 

23.10.23-

27.10.23 

 

4 неделя 

октября 

Народная 

игрушка в России 

(Дымковская 

игрушка в 

сравнении с 

Филимоновской) 

-  

Досуг «Краски осени». 

 

Выставка детских работ - 

2-й этаж. 

Выставка «Солнышко» 1-

й этаж. 

9 неделя 

 

30.10.23-

03.11.23 

 

1 неделя 

ноября 

Предметы 

домашнего 

обихода. Мебель, 

посуда, бытовые 

приборы 

 

4 нояб. – День народного 

единства. 

Беседа.  

Фотовыставка 

«Национальный костюм». 

Игры народов России с 

параллельной группой 

детей. 

 

10 неделя 

 5 ноября – день военного 

разведчика – КРМ 

Макет по ПДД «Мой 

двор». 
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07.11.23- 

10.11.23 

 

2 неделя 

ноябя 

Мой дом, моя 

улица 

 

10 нояб. – День 

сотрудника внутренних 

дел РФ. 

Беседа.  

Игра «Путешествие по 

городу», составление с 

родителями «Осенний 

маршрут выходного дня». 

Составление портфолио 

«Достопримечательности 

моего района». 

 

11 неделя 

 

13.11.23-

17.11.23 

 

3 неделя 

ноября 

 

 

Городской 

транспорт. 

 

ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬ 

НОСТЬ.  

Метро/Аэропорт 

(Игра  

«Полетели» из 

МК)  

13 - Всемирный день 

доброты. Беседа.   

Досуг, посвящённый 

транспорту. 

 

Выставка, посвящённая 

транспорту. 

 

Итоговый продукт 

«Придумай и нарисуй 

своё метро»/Летательные 

аппараты будущего. 

12 неделя 

 

20.11.23-

24.11.23 

 

4 неделя 

ноября 

Городские 

профессии 

 

 

«День матери» последнее 

воскресенье ноября 

Досуг ко Дню матери. 

Фотоколлаж «Мамы 

разные важны!» 

(профессия мамы) 

13неделя   

 

27.11.23-

01.12.23 

 

5 неделя 

ноября 

Сезонные 

изменения. Зима 

30 ноября – день 

Государственного флага 

РФ 

 

3 декабря – День 

неизвестного солдата 

Выставка детского 

творчества «Зимние 

узоры» (нетрадиционные 

техники ) 

14 неделя  

 

04.12.23-

08.12.23 

 

1 неделя 

декабря 

Разноцветная 

неделя. Краски 

жизни. 

 

 

Спортивные 

тематические 

занятия по физо. 

5 декабря – День 

волонтера-добровольца в 

России 

8 декабря – 

Международный день 

художника 

Итоговое мероприятие 

выставка детских 

рисунков в различных 

техниках  «Красочный 

мир» 

15неделя  

 

11.12.23- 

15.12.23 

 

2 неделя 

декабря 

 

 Животные 

Севера 

9 декабря – День Героев 

Отечества 

 

10 декабря – Всемирный 

день футбола. КРМ 

 

12 декабря – День 

Конституции РФ 

Конструирование 

«Арктическая 

исследовательская 

станция» 

16 неделя 

 

18.12.23-

22.12.23 

Здравствуй, 

елочка. 

- Выставка совместного 

творчества детей с 

родителями «Новогодние 

чудеса». 
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3 неделя 

декабря 

 

Новогодняя выставка. 

17 неделя 

 

25.12.23-

29.12.23 

 

4 неделя 

декабря 

Праздник Новый 

год на планете 

- Выставка детских 

творческих работ по теме 

недели. 

18 неделя 

 

09.01.23-

12.01.24 

 

1 неделя 

января 

Зимние забавы. 

Движение – залог 

здоровья. 

1 января – День памяти 

Ильи Муромца КРМ.  

 

Рождественские гуляния 

Стенгазета, посвящённая 

зимним развлечениям, 

спорту. Спортивная 

Олимпиада (ИФК) 

 

19 неделя 

 

15.01.24-

19.01.24 

 

2 неделя 

января 

Я в мире человек. 

Здоровый 

человек.  

 

 

 

 

Оформление фотогазеты 

«В здоровом теле- 

здоровый дух!» 

20 неделя 

 

22.01.24-

26.01.24  

 

3 неделя 

января 

Зима в городе. 

Безопасное 

поведение зимой. 

27 января День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады. 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница». 

Выставка детского 

творчества старшего 

возраста «Блокадный 

Ленинград» 

21 неделя 

 

29.01.24- 

02.02.24 

 

1 неделя 

февраля 

Водная стихия.  Выставка детских 

творческих работ по теме 

недели. 

22 неделя 

 

05.02.24- 

09.02.24 

 

2 неделя 

февраля 

Первые шаги в 

науку. 

8 февраля – День 

российской науки – 300 

лет Академии наук в 2024 

году  

 

9 февраля – День 

рождения Чапаева В.И. 

КРМ 

Приглашение родителей. 

Проведение праздника 

науки. 

Экспериментальная 

деятельность. 

 

23неделя 

 

12.02.24-

16.02.24 

 

Моя страна. Моя 

Родина. 

 

 Выставка детских 

творческих работ по теме 

недели. 



10 
 

3 неделя 

февраля 

 

Санкт – 

Петербург – мой 

город. 

24 неделя  

 

19.02.24-

22.02.24 

 

4 неделя 

февраля 

Честь и слава 

защитников 

Родины. 

 

  

21 февраля – 

Международный день 

родного языка 

23 февраля – День 

защитника Отечества 

Поздравительные 

плакаты. 

 

Коллаж  

«Папа-мой защитник!» 

 (с фотографиями пап) 

 

25 неделя  

 

26.02.24-

01.03.24 

 

5 неделя 

февраля 

 

26 неделя 

04.03.24 

07.03.24 

 

1 неделя 

марта 

Люблю мамочку 

мою. 

8 марта – 

Международный женский 

день 

Изготовление открыток и 

поздравительных 

плакатов.  

 

Мамин праздник 

 

 Выставка кукол. 

Традиции и 

современность: 

«Семейная кукла: от 

мамы к дочке» 

27 неделя 

 

11.03.24-

15.03.24 

 

2 неделя 

марта 

 

Народная 

игрушка 

Масленица  Беседа «Как жили наши 

предки» с посещением 

мини-музея «Русская 

изба» в детском саду  

Выставка кукол. 

Традиции и 

современность: 

«Семейная кукла: от 

мамы к дочке» (куклы 

скрутки, куклы -обереги 

Масленичные гуляния. 

28 неделя 

 

18.03.24-

22.03.24 

 

3 неделя 

марта 

Книгу читай, а 

делах не забывай. 

18 марта – День 

воссоединения Крыма с 

Россией  

 

19 марта – день моряка-

подводника КРМ 

 

22 марта – Всемирный 

день воды 

Изготовление книжек-

малышек своими руками 

с родителями. 

29 неделя 

 

25.03.24-

29.03.24 

 

4 неделя 

марта 

Театральная 

неделя 

27 марта – Всемирный 

день театра 

Игра-драматизация 

Посещение 

театрализованных 

представлений, 

подготовленных 

воспитанниками детского 

сада 
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30 неделя 

 

01.04.24-

05.04.24 

 

1 неделя 

апреля 

Лесные звери и 

птицы весной. 

 

1 апреля – Всемирный 

день птиц 

Отборочный тур на 

конкурс «Разукрасим мир 

стихами». 

 

Изготовление поделок 

оригами «Птицы» 

старший возраст. 

31 неделя 

 

08.04.24- 

12.04.24 

 

2 неделя 

апреля 

Космические дети 

 

 

12 апреля - День 

космонавтики + КРМ, 

день запуска СССР 

первого искусственного 

спутника Земли 

Физкультурное 

развлечение «Звездный 

час» с родителями 

воспитанников.  

32 неделя 

 

15.04.24- 

19.04.24 

 

3 неделя 

апреля 

Весна пришла – 

весне Сезонные 

изменения 

 

 Выставка детских 

творческих работ по теме 

недели. 

33 неделя 

 

22.04.24-

26.04.24 

 

4 неделя 

апреля 

 

Домашние 

питомцы. 

22 апреля: Всемирный 

день Земли 

 

23 апреля День книги 

Выставка детских 

творческих работ по теме 

недели. 

34 неделя 

35 неделя 

 

29.04.24-

10.05.24 

 

1 и 2 неделя 

мая 

 

День Победы. 30 апреля: День 

пожарной охраны 

1 мая: Праздник Весны и 

Труда 

9 мая: День Победы 

Праздничный концерт 

«День Победы!» к дню 

Победы в ВОВ. 

 

36 неделя 

 

13.05.24-

17.05.24 

 

3 неделя 

мая 

Кустарники, 

деревья  

19 мая: День детских 

общественных 

организаций России 

Акция «Мой цветущий 

детский сад», 

экскурсия в палисадник, 

«Огород» на окошке.  

37 неделя 

 

20.05.24-

24.05.24 

 

4 неделя 

мая 

Человек и 

безопасность. 

ПДД. «Операция 

СИМ» 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры 

+ КР 

Игра-ситуация «Я на 

улице» на площадке по 

ПДД 
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38 неделя  

 

27.05.24-

31.05.24 

 

4 неделя 

мая 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

– мы твои 

помощники. 

(символы 

Петербурга 

(кораблик, ангел), 

гимн, флаг, герб, 

труд взрослых в 

городе, 

озеленение, 

убранство города) 

27 мая – День рождения 

города Санкт-Петербурга 

Совместная работа 

воспитателя с детьми 

(рисунки, 

пластилинография) 

ограды, перила мостов 

нашего города «Мосты 

повисли над реками». 
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