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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Основания для разработки рабочей программы:

План внеурочной деятельности разработан в соответствии с нормативными документами:

· Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. N 1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";

· Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПин, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»
· Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 №09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»

· Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию от 21.05.2015 № 03-20-2057/15-0-0 «Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга».

· Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию от 23.04.2020 № 03-28-3775/20-0-0 «О формировании учебных планов образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020/2021 учебный год».
· Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ школа № 100 на основании Положения об организации внеурочной деятельности обучающихся в ГБОУ школа № 100 
· Учебный план ГБОУ школа № 100 на 2020/2021 уч.г.
· Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ школа № 100 на 2020/2021 уч.г.
Цели изучения курса «Мой класс – в моей школе»:
Главная цель программы – воспитание духовно-развитой личности с позитивным отношением к жизни и активной гражданской позицией. 

В соответствии с поставленной целью определены задачи:

· развивать индивидуальные творческие способности обучающихся

· формировать гражданско-патриотические качества личности

· воспитывать желание и стремление учащихся к самопознанию, самовоспитанию, самосовершенствованию

· формировать культуру здоровья

· воспитывать позитивное отношение к себе, развивать Я-концепцию, нравственные качества личности

· воспитывать чувство уважения к родителям, семье

· воспитывать уважение к другим людям, терпимость к чужому мнению, традициям, формировать умение вести диалог и готовность к сотрудничеству

· воспитывать ответственность, самостоятельность, добросовестное отношение к учебе и трудовой деятельности

· формировать чувство осознания ценности культурных традиций своей Родины, понимание неразрывности связей Родины, ее культуры с другими странами
Общая характеристика предмета:

Воспитание – один из сложнейших социальных процессов. Его сложность в бесконечной многогранности, в постоянном взаимодействии управляемого и стихийного. В процессе своего становления как личности, ребенок испытывает взаимодействия со стороны школы, семьи, сверстников, средств массовой информации. Воспитание состоит не в прямом воздействии, а в социальном взаимодействии педагога и воспитанника.

В условиях сегодняшнего дня, поставленная цель и задачи воспитательного процесса в школе требует особого отношения к роли классного руководителя в воспитании. Невозможно говорить о функциях, содержании деятельности классного руководителя вне конкретной воспитательной системы школы. 

Главное в воспитательной работе – в характере взаимодействия классного руководителя и обучающихся. Эти отношения, основанные на коллективной, партнерской, равноправной творческой деятельности классного руководителя и детей, деятельности, направленной на заботу друг о друге и окружающих, создают условия для формирования системы воспитательной работы и определяют роль, функции, цели, задачи и содержание деятельности классного руководителя, что позволяет правильно и эффективно организовать работу с ними.

Каждый классный руководитель формирует ребёнка не по частям, он имеет дело с целостной личностью, т. е. должен заботиться и о его здоровье, и о его способностях, и о его нравственности. Кроме того, классный руководитель, решая свои задачи, обращается за помощью и к учителям-предметникам, и к родителям, и к социуму. 

Школьный возраст - самый благоприятный для творческого развития. В этом возрасте учащимся нравится решать проблемные ситуации, находить сходство и различие, определять причину и следствие. Ребятам интересны внеклассные мероприятия, в ходе которых можно высказать свое мнение и суждение. Самому решать проблему, участвовать в дискуссии, отстаивать и доказывать свою правоту.

 
Исследования внутреннего мира подростков показывают, что одной из самых главных моральных проблем среднего школьного возраста является несогласованность убеждений, нравственных идей и понятий с поступками, действиями, поведением. Система оценочных суждений, нравственных идеалов неустойчива. Трудности жизненного плана, семейные проблемы, влияние друзей могут вызвать у ребят сложности в развитии и становлении. Работа классного руководителя должна быть направлена на формирование нравственного опыта, развитие системы справедливых оценочных суждений.   

В этом возрасте особое значение приобретает чувственная сфера. Свои чувства подростки могут проявлять очень бурно, иногда аффективно. Этот период жизни ребенка иногда называют периодом тяжелого кризиса. Признаками его могут быть упрямство, эгоизм, замкнутость, уход в себя, вспышки гнева. Поэтому классный руководитель должен быть внимателен к внутреннему миру ребенка, больше уделять внимания индивидуальной работе, проблемы ребенка решать, наедине с ним.

Организуя свою работу, классный руководитель обеспечивает физическое, нравственное развитие личности школьника, создаёт условия для развития его интеллектуальных, творческих способностей, для самоопределения, самореализации, самоорганизации и самореабилитации. Всё это осуществляется совместно с семьями детей и другими учителями, работающими в классе. 

В основе программы воспитания лежит личностный принцип воспитания обучающихся, то есть учет индивидуальных особенностей как обучающихся, так и преподавателей, а также учет межличностных отношений в семье, с друзьями, в различных коллективах, членом которых может быть ребенок (кружок, музыкальная школа, спортивная секция и т.д.)

Приоритетным смысловым стержнем программы воспитания является   воспитание духовно-нравственного ребенка, т.е. формирование у него качеств, отвечающих представлениям об истинной человечности, о доброте и культурной полноценности в восприятии мира. Культуросозидающая роль программы состоит также в воспитании гражданственности и патриотизма.
Описание места учебного предмета в учебном плане:

Программа рассчитана на 34 учебных часа.
Технологии обучения и формы урока:

· тематические классные часы 
· дискуссии, диспуты, конференции 

· ролевые, деловые, образовательные игры

· экскурсии, походы, уроки в школьный музей

· соревнования; викторины, интеллектуальные марафоны 

· проектные игры

· участие в акциях.
Планируемые результаты изучения учебного курса:
Личностные универсальные учебные действия

У обучающегося будут сформированы:

· широкая мотивационная основа учебной, исследовательской и художественно-творческой деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

· интерес к новым способам самовыражения;

· устойчивый познавательный интерес;

· адекватное понимания причин успешности/не успешности человеческой деятельности;

Обучающийся получит возможность для формирования:

· собственной внутренней позиции как одного из средств самовыражения в социальной жизни;

· выраженной познавательной мотивации;

· устойчивого интереса к новым способам познания;

· адекватного понимания причин успешности/не успешности своей деятельности;

Регулятивные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· принимать и сохранять учебные, исследовательские и творческие задачи;

· планировать свои действия;

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль;

· адекватно воспринимать оценку учителя;

· различать способ и результат действия;

· вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;

Обучающийся получит возможность научиться:

· проявлять инициативу;

· самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия;

· самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.

Коммуникативные универсальные учебные действия

Обучающиеся смогут:

· допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной задачи;

· учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться, приходить к общему решению;

· соблюдать корректность в высказываниях;

· задавать вопросы по существу;

Обучающийся получит возможность научиться:

· учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;

· с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;

· владеть монологической и диалогической формой речи.

· осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;

Познавательные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· осуществлять поиск нужной информации с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве;

· использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и творческих задач и представления их результатов;

· высказываться в устной и письменной форме;

· анализировать объекты, выделять главное;

· осуществлять синтез (целое из частей);

· проводить сравнение, классификацию по разным критериям;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· строить рассуждения об объекте;

· обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку);

· устанавливать аналогии;

· проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы.

Обучающийся получит возможность научиться:

· осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

· использованию методов и приёмов творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни.

Оценка результатов эффективности реализации программы:

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации программы выступают: 

· Особенности развития личностной.

· Социально-педагогическая среда.

Методологический инструментарий мониторинга воспитания и социализации предусматривает использование следующих методов.

Тестирование (метод тестов) – исследовательский метод, позволяющий выявить степень соответствия планируемых и реально достигаемых результатов воспитания и социализации обучающихся путём анализа результатов и способов выполнения обучающимися ряда специально разработанных заданий.

Опрос – получение информации, заключённой в словесных сообщениях обучающихся. Для оценки эффективности деятельности по воспитанию и социализации обучающихся используются следующие виды опроса:

· анкетирование – эмпирический социально-психологический метод получения информации на основании ответов, обучающихся на специально подготовленные вопросы анкеты;

· интервью – вербально-коммуникативный метод, предполагающий проведение разговора между исследователем и обучающимися по заранее разработанному плану, составленному в соответствии с задачами исследования процесса воспитания и социализации обучающихся. В ходе интервью исследователь не высказывает своего мнения и открыто не демонстрирует своей личной оценки ответов, обучающихся или задаваемых вопросов, что создаёт благоприятную атмосферу общения и условия для получения более достоверных результатов;

· беседа – специфический метод исследования, заключающийся в проведении тематически направленного диалога между исследователем и учащимися с целью получения сведений об особенностях процесса воспитания и социализации обучающихся.

Психолого-педагогическое наблюдение – описательный психолого-педагогический метод исследования, заключающийся в целенаправленном восприятии и фиксации особенностей, закономерностей развития и воспитания. В рамках мониторинга предусматривается использование следующих видов наблюдения: 

· включённое наблюдение – наблюдатель находится в реальных деловых или неформальных отношениях с обучающимися, за которыми он наблюдает и которых он оценивает; 

· узкоспециальное наблюдение – направлено на фиксирование строго определённых параметров (психолого-педагогических явлений) воспитания и социализации обучающихся.
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Мой класс – в моей школе» 
1. Получение представлений и знание Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой – Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и флагом Советского района. Знание героических страниц истории России, жизни замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, обязанностей гражданина.

2. Знание и исполнение основных правил поведения в школе, общественных местах, обучение распознавать хорошие и плохие поступки. Усвоение опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и школы - овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим школьникам, взрослым, приобретение опыта совместной деятельности. Посильное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, живых существах, природе.
3. Приобретение познаний о здоровье, здоровом образе жизни, возможностях человеческого организма, об основных условиях и способах укрепления здоровья. Составление здоровьесберегающего режима дня и контроль его выполнения, поддержание чистоты и порядка в помещениях, соблюдение санитарно-гигиенических норм труда и отдыха. Получение знаний о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.
поурочно-тематическое планирование
(34 часА, 1 час в неделю)

	№  урока
	Тема урока
	Общее количество часов
	9-10 классы
	Даты по плану
	Даты по факту

	1
	Час Ленинграда. «Память о блокаде»
	1
	Посещение Пискаревского кладбища. Возложение цветов.
	
	

	2-3
	Дни финансовой грамотности
	2
	Тематическая финансовая игра «Семья» и «Бюрократ» (см. Приложение №1 и №2) в качестве ведущих
	
	

	4-5
	День здоровья
	2
	1. Поездка на природу с эстафетами (совместно с МО учителей физкультуры). См. Приложение №3
2. Проведение физкультминуток на переменах у начальных классов
Видеоролики физкультминуток и разминок
	
	

	6-7
	Международный день учителя
	2
	Подготовка номера от класса к праздничному концерту. День самоуправления. 
	
	

	8
	Всемирный день защиты животных
	1
	1. Классный час

2. Экскурсия в Зоопарк, заключение договора на «усыновление» животного
	
	

	9
	День интернета. Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет 
	1
	Классный час
	
	

	10-11
	Международный день толерантности
	2
	1. Фестиваль народов мира «Мы разные, но мы – вместе!» День национальной культуры (блюда, костюмы, песни, танцы и т.д.)
	
	

	12
	День искусства (180 лет с рождения Огюста Родена) 
	1
	Выход в театр (*) ИЛИ просмотр спектакля онлайн, обсуждение в классе
	
	

	13-14
	День Конституции Российской Федерации. Я и закон
	2
	Деловая игра «Позиция» (см. Приложение №9)
	
	

	15-16
	Новогодний праздник
	2
	1. Подготовка к конкурсу тематических украшений в классе

2. Новогодний музыкально-танцевальный конкурс
	
	

	17-18
	День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады (1944 год)
	2
	1-2. Подготовка и проведение мероприятия «День песен о войне» (см. Приложение №6)
	
	

	19-20
	Семья – ячейка общества.
	2
	Классный час
	
	

	21-22-23
	День защитника Отечества.
	3
	1. Классный час

2. Дискуссионный кинозал (фильм о войне)
3. Канат-шоу
	
	

	24-25
	Международный женский день
	2
	Подготовка поздравлений внутри класса

Подготовка номера от класса к праздничному концерту
	
	

	26-27
	Всероссийская неделя детской и юношеской книги
	2
	1-2. Творческая встреча с писателем
	
	

	28
	День космонавтики. Гагаринский урок «Космос – это мы»
	1
	Брейн-ринг «Космические старты» (см. Приложение №12)
	
	

	29-30
	День экологических знаний
	2
	1. Классный час

2. Акция «Чистота – это про100»
	
	

	31/32/33
	День Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов
	3
	1-2. Встреча с ветеранами общества блокадников Ленинграда Петроградского района

3. Участие в митинге на Богословском кладбище
	
	

	34
	День города
	1
	1-2. Обзорное посещение центра города (*) ИЛИ Проект «Таинственный Петербург» (подготовка видео-материала для слайд-шоу на экранах школы)
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15. Степанов Е.Н., Лузина Л.М. Педагогу о современных подходах и концепциях воспитания. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 160 с.
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