
[image: image2.jpg]«PACCMOTPEHO» «[TPHILSITO»

na sacenanin MO) yunrencii

Tenarormiccxii coner
Tpotoxon Ne__ A1 or « i’ ,m( e 2020, TMpotokoa Ne__ ot

«H v_Rbgprria 20 A0
Mpencexarens MO I?Q / . 1 — -

Pabouas nporpamma yueGioro Kypea
Bueypounoii nesitensnocti
«Moii knace — B MOeii m1KoJ1e»
st 8 B knacea
(1 uac 6 nedeno, 34 vaca 6 200)

Yuutens-cocranutens: Cmuprosa Hatanus Bopucosha

Canr-TlerepGypr
202012021 yneGhti rox




 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Основания для разработки рабочей программы:

План внеурочной деятельности разработан в соответствии с нормативными документами:

· Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 
· Приказ министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. n 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования». 
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. N 1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";

· Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПин, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»
· Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 №09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»

· Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию от 21.05.2015 № 03-20-2057/15-0-0 «Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга».

· Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию от 23.04.2020 № 03-28-3775/20-0-0 «О формировании учебных планов образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020/2021 учебный год».
· Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ школа № 100 на основании Положения об организации внеурочной деятельности обучающихся в ГБОУ школа № 100 
· Учебный план ГБОУ школа № 100 на 2020/2021 уч.г.
· Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ школа № 100 на 2020/2021 уч.г.
Цели изучения курса «Мой класс – в моей школе»:
Главная цель программы – воспитание духовно-развитой личности с позитивным отношением к жизни и активной гражданской позицией. 

В соответствии с поставленной целью определены задачи:

· развивать индивидуальные творческие способности обучающихся

· формировать гражданско-патриотические качества личности

· воспитывать желание и стремление учащихся к самопознанию, самовоспитанию, самосовершенствованию

· формировать культуру здоровья

· воспитывать позитивное отношение к себе, развивать Я-концепцию, нравственные качества личности

· воспитывать чувство уважения к родителям, семье

· воспитывать уважение к другим людям, терпимость к чужому мнению, традициям, формировать умение вести диалог и готовность к сотрудничеству

· воспитывать ответственность, самостоятельность, добросовестное отношение к учебе и трудовой деятельности

· формировать чувство осознания ценности культурных традиций своей Родины, понимание неразрывности связей Родины, ее культуры с другими странами
Общая характеристика предмета:

Воспитание – один из сложнейших социальных процессов. Его сложность в бесконечной многогранности, в постоянном взаимодействии управляемого и стихийного. В процессе своего становления как личности, ребенок испытывает взаимодействия со стороны школы, семьи, сверстников, средств массовой информации. Воспитание состоит не в прямом воздействии, а в социальном взаимодействии педагога и воспитанника.

В условиях сегодняшнего дня, поставленная цель и задачи воспитательного процесса в школе требует особого отношения к роли классного руководителя в воспитании. Невозможно говорить о функциях, содержании деятельности классного руководителя вне конкретной воспитательной системы школы. 

Главное в воспитательной работе – в характере взаимодействия классного руководителя и обучающихся. Эти отношения, основанные на коллективной, партнерской, равноправной творческой деятельности классного руководителя и детей, деятельности, направленной на заботу друг о друге и окружающих, создают условия для формирования системы воспитательной работы и определяют роль, функции, цели, задачи и содержание деятельности классного руководителя, что позволяет правильно и эффективно организовать работу с ними.

Каждый классный руководитель формирует ребёнка не по частям, он имеет дело с целостной личностью, т. е. должен заботиться и о его здоровье, и о его способностях, и о его нравственности. Кроме того, классный руководитель, решая свои задачи, обращается за помощью и к учителям-предметникам, и к родителям, и к социуму. 

Школьный возраст - самый благоприятный для творческого развития. В этом возрасте учащимся нравится решать проблемные ситуации, находить сходство и различие, определять причину и следствие. Ребятам интересны внеклассные мероприятия, в ходе которых можно высказать свое мнение и суждение. Самому решать проблему, участвовать в дискуссии, отстаивать и доказывать свою правоту.

 
Исследования внутреннего мира подростков показывают, что одной из самых главных моральных проблем среднего школьного возраста является несогласованность убеждений, нравственных идей и понятий с поступками, действиями, поведением. Система оценочных суждений, нравственных идеалов неустойчива. Трудности жизненного плана, семейные проблемы, влияние друзей могут вызвать у ребят сложности в развитии и становлении. Работа классного руководителя должна быть направлена на формирование нравственного опыта, развитие системы справедливых оценочных суждений.   

В этом возрасте особое значение приобретает чувственная сфера. Свои чувства подростки могут проявлять очень бурно, иногда аффективно. Этот период жизни ребенка иногда называют периодом тяжелого кризиса. Признаками его могут быть упрямство, эгоизм, замкнутость, уход в себя, вспышки гнева. Поэтому классный руководитель должен быть внимателен к внутреннему миру ребенка, больше уделять внимания индивидуальной работе, проблемы ребенка решать, наедине с ним.

Организуя свою работу, классный руководитель обеспечивает физическое, нравственное развитие личности школьника, создаёт условия для развития его интеллектуальных, творческих способностей, для самоопределения, самореализации, самоорганизации и самореабилитации. Всё это осуществляется совместно с семьями детей и другими учителями, работающими в классе. 

В основе программы воспитания лежит личностный принцип воспитания обучающихся, то есть учет индивидуальных особенностей как обучающихся, так и преподавателей, а также учет межличностных отношений в семье, с друзьями, в различных коллективах, членом которых может быть ребенок (кружок, музыкальная школа, спортивная секция и т.д.)

Приоритетным смысловым стержнем программы воспитания является   воспитание духовно-нравственного ребенка, т.е. формирование у него качеств, отвечающих представлениям об истинной человечности, о доброте и культурной полноценности в восприятии мира. Культуросозидающая роль программы состоит также в воспитании гражданственности и патриотизма.
Описание места учебного предмета в учебном плане:

Программа рассчитана на 34 учебных часа.
Технологии обучения и формы урока:

· тематические классные часы 
· дискуссии, диспуты, конференции 

· ролевые, деловые, образовательные игры

· экскурсии, походы, уроки в школьный музей

· соревнования; викторины, интеллектуальные марафоны 

· проектные игры

· участие в акциях.
Планируемые результаты изучения учебного курса:
Личностные универсальные учебные действия

У обучающегося будут сформированы:

· широкая мотивационная основа учебной, исследовательской и художественно-творческой деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

· интерес к новым способам самовыражения;

· устойчивый познавательный интерес;

· адекватное понимания причин успешности/не успешности человеческой деятельности;

Обучающийся получит возможность для формирования:

· собственной внутренней позиции как одного из средств самовыражения в социальной жизни;

· выраженной познавательной мотивации;

· устойчивого интереса к новым способам познания;

· адекватного понимания причин успешности/не успешности своей деятельности;

Регулятивные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· принимать и сохранять учебные, исследовательские и творческие задачи;

· планировать свои действия;

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль;

· адекватно воспринимать оценку учителя;

· различать способ и результат действия;

· вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;

Обучающийся получит возможность научиться:

· проявлять инициативу;

· самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия;

· самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.

Коммуникативные универсальные учебные действия

Обучающиеся смогут:

· допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной задачи;

· учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться, приходить к общему решению;

· соблюдать корректность в высказываниях;

· задавать вопросы по существу;

Обучающийся получит возможность научиться:

· учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;

· с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;

· владеть монологической и диалогической формой речи.

· осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;

Познавательные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· осуществлять поиск нужной информации с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве;

· использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и творческих задач и представления их результатов;

· высказываться в устной и письменной форме;

· анализировать объекты, выделять главное;

· осуществлять синтез (целое из частей);

· проводить сравнение, классификацию по разным критериям;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· строить рассуждения об объекте;

· обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку);

· устанавливать аналогии;

· проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы.

Обучающийся получит возможность научиться:

· осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

· использованию методов и приёмов творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни.

Оценка результатов эффективности реализации программы:

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации программы выступают: 

· Особенности развития личностной.

· Социально-педагогическая среда.

Методологический инструментарий мониторинга воспитания и социализации предусматривает использование следующих методов.

Тестирование (метод тестов) – исследовательский метод, позволяющий выявить степень соответствия планируемых и реально достигаемых результатов воспитания и социализации обучающихся путём анализа результатов и способов выполнения обучающимися ряда специально разработанных заданий.

Опрос – получение информации, заключённой в словесных сообщениях обучающихся. Для оценки эффективности деятельности по воспитанию и социализации обучающихся используются следующие виды опроса:

· анкетирование – эмпирический социально-психологический метод получения информации на основании ответов, обучающихся на специально подготовленные вопросы анкеты;

· интервью – вербально-коммуникативный метод, предполагающий проведение разговора между исследователем и обучающимися по заранее разработанному плану, составленному в соответствии с задачами исследования процесса воспитания и социализации обучающихся. В ходе интервью исследователь не высказывает своего мнения и открыто не демонстрирует своей личной оценки ответов, обучающихся или задаваемых вопросов, что создаёт благоприятную атмосферу общения и условия для получения более достоверных результатов;

· беседа – специфический метод исследования, заключающийся в проведении тематически направленного диалога между исследователем и учащимися с целью получения сведений об особенностях процесса воспитания и социализации обучающихся.

Психолого-педагогическое наблюдение – описательный психолого-педагогический метод исследования, заключающийся в целенаправленном восприятии и фиксации особенностей, закономерностей развития и воспитания. В рамках мониторинга предусматривается использование следующих видов наблюдения: 

· включённое наблюдение – наблюдатель находится в реальных деловых или неформальных отношениях с обучающимися, за которыми он наблюдает и которых он оценивает; 

· узкоспециальное наблюдение – направлено на фиксирование строго определённых параметров (психолого-педагогических явлений) воспитания и социализации обучающихся.
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Мой класс – в моей школе» 
1. Получение представлений и знание Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой – Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и флагом Советского района. Знание героических страниц истории России, жизни замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, обязанностей гражданина.

2. Знание и исполнение основных правил поведения в школе, общественных местах, обучение распознавать хорошие и плохие поступки. Усвоение опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и школы - овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим школьникам, взрослым, приобретение опыта совместной деятельности. Посильное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, живых существах, природе.
3. Приобретение познаний о здоровье, здоровом образе жизни, возможностях человеческого организма, об основных условиях и способах укрепления здоровья. Составление здоровьесберегающего режима дня и контроль его выполнения, поддержание чистоты и порядка в помещениях, соблюдение санитарно-гигиенических норм труда и отдыха. Получение знаний о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.
поурочно-тематическое планирование
(34 часА, 1 час в неделю)

	№  урока
	Тема урока
	Общее количество часов
	Мероприятия
	Даты по плану
	Даты по факту

	
	
	
	5-6 классы
	7-8 классы
	9-10 классы
	
	

	1
	Час Ленинграда. «Память о блокаде»
	1
	Участие в интерактивной экскурсии (проводят 7-8 классы) у тематических стендов
	Подготовка интерактивной экскурсии для учащихся 5-6 классов(совместно с МО учителей истории) у тематических стендов.
	Посещение Пискаревского кладбища. Возложение цветов.
	
	

	2-3
	Дни финансовой грамотности
	2
	Тематическая финансовая игра «Бюрократ» (см. Приложение №2) в качестве участников
	Тематическая финансовая игра «Семья» (см. Приложение №1) в качестве участников
	Тематическая финансовая игра «Семья» и «Бюрократ» (см. Приложение №1 и №2) в качестве ведущих
	
	

	4-5
	День здоровья
	2
	Конкурс видеороликов «Здоровый образ жизни-личный выбор»
	1. Поездка на природу с эстафетами (совместно с МО учителей физкультуры). См. Приложение №3
2. Проведение физкультминуток на переменах у начальных классов
3. Видеоролики физкультминуток и разминок
	4. Поездка на природу с эстафетами (совместно с МО учителей физкультуры). См. Приложение №3
5. Проведение физкультминуток на переменах у начальных классов
Видеоролики физкультминуток и разминок
	
	

	6-7
	Международный день учителя
	2
	1. Подготовка поздравительных открыток для учителей предметников
2. Подготовка номера от класса к праздничному концерту
	Подготовка поздравительного  плаката от класса, открытки для учителей, праздничный концерт, фильм для учителей, радио передача на переменах с поздравлением
	Подготовка номера от класса к праздничному концерту. День самоуправления. 
	
	

	8
	Всемирный день защиты животных
	1
	1. Выставка рисунков «Мой маленький друг» (домашние любимцы)
	Посещение Ленинградского зоопарка(*) ИЛИ маршрутная игра-квест «По страницам Красной книги» (см. Приложение №4)
	1. Классный час
2. Экскурсия в Зоопарк, заключение договора на «усыновление» животного
	
	

	9
	День интернета. Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет 
	1
	Интерактивная викторина «Безопасность в Интернете» (см. Приложение №5)
	Классные часы, беседы, круглый стол с привлечением специалистов из Управления Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций по Санкт-Петербургу и Ленинградской области (Управление Роскомнадзора по Санкт-Петербургу и Ленинградской области), прокуратура. 
	Классный час
	
	

	10-11
	Международный день толерантности
	2
	1-2. Подготовка и проведение мероприятия «День песен о дружбе» (см. Приложение №6)
	Коллективное изготовление плаката «Мы разные, но вместе!»

Лекция и презентация по профилактике экстремизма и правонарушений среди учащихся в сфере межнациональных отношений с привлечением инспектора ОДН ОВД 

Занятия с учащимися по воспитанию толерантности «Учимся быть терпимыми» с привлечением психолога

Конкурс классов «Знакомьтесь – это мы!»

День национальной культуры (блюда, костюмы, песни, танцы и т.д.)
	1. Фестиваль народов мира «Мы разные, но мы – вместе!» День национальной культуры (блюда, костюмы, песни, танцы и т.д.)
	
	

	12
	День искусства (180 лет с рождения Огюста Родена) 
	1
	Фотоигра в школе «Секретные материалы» (см. Приложение №7)
	Экскурсия в государственный Русский Музей, Эрмитаж (*) ИЛИ
Создание видеофильма
	Выход в театр (*) ИЛИ просмотр спектакля онлайн, обсуждение в классе
	
	

	13-14
	День Конституции Российской Федерации. Я и закон
	2
	Интеллектуальная игра «Я и закон» (см. Приложение №8)
	Деловая игра «Позиция» (см. Приложение №9)
	Деловая игра «Позиция» (см. Приложение №9)
	
	

	15-16
	Новогодний праздник
	2
	1. Подготовка к конкурсу тематических украшений в классе

2. Подготовка к внутриклассному поздравлению
	1. Подготовка к конкурсу тематических украшений в классе

2. Подготовка к внутриклассному поздравлению
	1. Подготовка к конкурсу тематических украшений в классе

2. Новогодний музыкально-танцевальный конкурс
	
	

	17-18
	День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады (1944 год)
	2
	1-2. Подготовка интерактивной экскурсии для учащихся начальных классов(совместно с МО учителей истории) у тематических стендов.
	1-2. Подготовка и проведение мероприятия «День песен о войне» (см. Приложение №6)
	1-2. Подготовка и проведение мероприятия «День песен о войне» (см. Приложение №6)
	
	

	19-20
	Семья – ячейка общества.
	2
	Подготовка выставки семейные ценности. Фотоколлаж.
	Видеофильм «Моя семья», фотоколлаж «Моя семья»

Занятия с учащимися с привлечением психолога
	Классный час
	
	

	21-22-23
	День защитника Отечества.
	3
	1-2. Подготовка и проведение смотра строя и песни

3. Подготовка и поздравление внутри класса
	Плакат, открытки для учителей, праздничный концерт, фильм для учителей, радио передача на переменах с поздравлением. 

Конкурс «А, ну-ка парни…» (полоса препятствий) (см. Приложение №10)
	1. Классный час

2. Дискуссионный кинозал (фильм о войне)
3. Канат-шоу
	
	

	24-25
	Международный женский день
	2
	Подготовка поздравлений внутри класса

Подготовка номера от класса к праздничному концерту
	Плакат, открытки для учителей, праздничный концерт, фильм для учителей, радио передача на переменах с поздравлением.

Конкурс «А, ну-ка девочки…»
	Подготовка поздравлений внутри класса

Подготовка номера от класса к праздничному концерту
	
	

	26-27
	Всероссийская неделя детской и юношеской книги
	2
	1-2. Подготовка и проведение внутри класса «Реклама любимой книги», создание книжных закладок.
	Экскурсия в Ленинградскую областную детскую библиотеку (*) 

ИЛИ Создание буклета «Моя любимая книга» или «Мой любимый поэт».
«Минутки чтения» - читают рассказы для учащихся начальных классов.

Школьный этап Всероссийского конкурса чтецов «Живая классика». 


	1-2. Творческая встреча с писателем
	
	

	28
	День космонавтики. Гагаринский урок «Космос – это мы»
	1
	КТД «Наш летательный аппарат» (см. Приложение №11)
	Посещение экспозиций Музея космонавтики и ракетной техники им. В.П.Глушко (*) ИЛИ Классный час «Гагаринский урок «Космос – это мы». Конкурс плакатов
	Брейн-ринг «Космические старты» (см. Приложение №12)
	
	

	29-30
	День экологических знаний
	2
	Подготовка и проведение тематической игры- карусели «Экология» (см. Приложение №13)
	Онлайн-викторина «Экологический вопрос»

ИЛИ
Приглашение ученых Санкт-Петербургского НИИ лесного хозяйства для проведения интерактивных занятий по изучению окружающего мира (*)
Всероссийская акция единого дня действий «День экологических знаний» проводится Российской государственной библиотекой для молодёжи и Государственной публичной научно-технической библиотекой России (http://www.gpntb.ru) при поддержке Минприроды России и Министерства культуры РФ.
	1. Классный час

2. Акция «Чистота – это про100»
	
	

	31/32/33
	День Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов
	3
	Участие в конкурсах рисунков

Съемка видеороликов с выразительным чтением стихотворений

Участие в акции «Бессмертный полк»

«Боевой путь» (проект «Подвиг народа»)
	Оформление стенда «Города-герои» и после этого подготовка интерактивной экскурсии для учащихся начальной школы (совместно с МО учителей истории) у данных стендов.

ИЛИ
Посещение выставки Трехмерная панорама «Память говорит. Дорога через войну» (*)

	1-2. Встреча с ветеранами общества блокадников Ленинграда Петроградского района

3. Участие в митинге на Богословском кладбище
	
	

	34
	День города
	1
	«Красуйся, град Петров» - подготовка виртуальной экскурсии «Улицы моего района».
	Плакат, фильм или радио передача на переменах с признаниями в любви к родному городу.


	1-2. Обзорное посещение центра города (*) ИЛИ Проект «Таинственный Петербург» (подготовка видео-материала для слайд-шоу на экранах школы)
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Приложения
Приложение №1.

Игра «Семья»

7-8 класс

Цель: формирование у учащихся необходимых знаний и умений для принятия рациональных финансовых решений.

Задачи:

· Закрепить представления детей о сущности экономических явлений и понятий

· Формировать экономическое мышление, устанавливать причинно-следственные связи

· Накопление опыта решения практических задач по экономике 

· Закрепить экономические знания в практической ситуации

Условия

Дети делятся на разновозрастные, разнополые команды из представителей разных классов. Команды – семьи.

Ученики придумывают свою фамилию, распределяют социальные роли внутри семьи: папа, мама, тетя, бабушка, дедушка, дети. Им даётся одинаковый начальный капитал – 20 денег (нарезанные бумажки). Их задача – проходя различные станции, заработать как можно больше. Каждую станцию можно проходить один раз, максимально на ней можно заработать 10 денег. Семьи не разделяются. Примерное время  «чистой» игры – 1 час. У семьи есть маршрутный лист со списком станций, где расписываются проводящие, когда станция пройдена.  Многократно можно обращаться лишь в банки. На станциях приход каждой семьи нужно обыгрывать, пояснять в шуточной форме, какая здесь связь с реальной жизнью. 

Общие критерии оценивания

Оцениваются не только технические результаты прохождения станции, но и насколько команда разыгрывает из себя семью, насколько искренне пребывает в игровой действительности. 

Также оценивается слаженность, сплочённость, взаимная поддержка членов семьи. В зависимости от этих факторов проводящий может убавить или набавить результат, но в пределах 10 рублей.

По итогу игры побеждает та команда, которая заработает большее количество денег. 

Задача учителя (или учителей) контролировать процесс, консультировать проводящих станции, готовить раздаточный материал, маршрутные листы, отслеживать время, оказывать помощь в случае необходимости и т.д.

Деятельность учителя и обучающихся в ходе занятия

Учитель

Все ребята знают, что такое семья. Но что такое семья с точки зрения общества? А как можно дать определение семьи  с точки зрения экономики.

Ребятам предлагается игра по станциям, где каждая станция дополняет друг друга с позиций информации о семье.

Тринадцать  станций:

1. «Магазин». Семье говорится, что у неё есть только 100 рублей. Предлагается набор продуктов на карточках с указанием цены каждого. Семья должна скомпоновать набор продуктов для обеда, не выходя за рамки 100 рублей. (Инвентарь –  карточки с названиями продуктов)
2. «Дизайн». Семья должна составить план двухэтажного дома, в котором она будет жить.

3. «Казино». Семья может сыграть в казино. У проводящего два больших кубика, он кидает их и, если выпало чётное число в сумме, победила семья, если нечётное – казино. Ставки по взаимной договорённости: 2, 4, 6, 8, 10 денег. (Инвентарь – кубики)
4. «Сбербанк». Семья может положить деньги в банк под 20% на фиксированное время (примерно 30 минут, проводящий записывает). Получить деньги обратно нужно не позднее, чем через 5 мин. после истечения своего времени, иначе деньги пропадают. Всего одно банкротство за игру. Например, сгорают деньги у тех, кто должен получить их через 1 час – 1 час-05 мин. после начала игры. Проводящий объясняет эти правила подходящим семьям. Вкладов может быть несколько.

5. «Банк «Надежда». Тот же принцип, но ставка – 100%. Проводящий должен составить график банкротств так, чтобы сгорали почти все деньги (80% денег). Проводящий рисков не скрывает, но и проводит агитацию.

6. «Образование». Команда может отправить кого-то из членов семьи получать высшее образование. Этот человек пишет входной тест, если он справляется с ним успешно, то через полчаса (время фиксирует проводящий) получает «диплом об образовании» бесплатно. Если тест выполнен ошибочно, то команда должна заплатить 30 денег за получение диплома. В конце игры он дает дополнительные 25% к общей сумме полученных денег. (Инвентарь – набор вопросов и ответов)
7. «Режиссёр рекламы». Семья выбирает режиссёра и под его руководством ставит и разыгрывает небольшой клип на тему, предложенную проводящим и связанную с семейными ценностями. Если это окажется сложным, проводящий может облегчить задание по ходу игры, но суть должна остаться. Суть: задача – показать рекламный клип.

8. «Семейный бюджет». Семье, в зависимости от набора её членов, даётся общая сумма её доходов за месяц (не слишком большая). Им нужно написать семейный бюджет (расходы) на тот же месяц, учитывая максимум факторов (например, количество и возраст детей и т.д.).

9. «Летний отдых». Семья составляет списки вещей и сумму денег, необходимых для летнего отдыха всей семьей и отдельно для детского лагеря.    

10.  «Фондовая биржа». Семья может купить на бирже акции или облигации. Облигация дает участникам небольшой, но стабильный, фиксированный доход спустя 30 минут игрового времени. 1 облигация стоит 10 денег. Процент по облигации 10%. Акция стоит 20 денег. Акция не имеет стабильного курса, поэтому может дать как очень большой доход, так и убыток. Процент по акциям спустя 30 минут определяет сама команда, вернувшись повторно на станцию и вытащив «в закрытую» бумажку с числом процента. 

11. «Монетный двор». Команде предлагается определить номинал бумажных денег на ощупь. Назвать города, изображенные на основных купюрах. Определить в каком городе отчеканены монеты через визуальный анализ.

12. «Страховая». Семья может застраховать свой вклад, тогда в случае банкротства банка, страховая обязана выплатить всю сумму. Для страхования команда должна верна заполнить документы для страховки. (инвентарь заявка и договор страхования)

13. «Налоговая» - финальная станция, перед тем как закончить игру команда должна заплатить подоходный налог 13% . На этой же станции ребята пробуют правильно заполнить заявление на самозанятость.

На каждой станции старший ведущий

Учитель  кратко объясняет обучающимся порядок игры. Делит игроков на семьи. Предлагает определить семейные роли (позиции): папа, мама, дети, бабушки, дедушки (не обязательно). Предлагается определить, кто главный в семье и оформить в таблице.

	ФИ участника
	Фамилия семьи
	Социальная роль в игре
	Идеи по направлению маршрута

	Иванов Б.
	Петровы
	Папа
	

	Макарова М.
	
	Мама
	

	Булкина И.
	
	Бабушка
	

	Копенкина И.
	
	Дочь
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Обучающиеся слушают и распределяют семейные роли (позиции).

Начинают игру в порядке, определенном маршрутными листами.
Приложение №2
Игра «Бюрократ»

5-6 классы
Суть игры:
Участники делятся на команды по 4-5 человек. Перед всеми участниками ставится игровая задача: за 1,5 часа нужно получить справку (см. Приложение 1) и собрать 10 подписей любых директоров. Директора ставят подписи в зависимости от своей игровой задачи. Выигрывает та команда, которая первой соберёт все подписи.
Реквизиты:
 - бланки справок 
- печать
- список директоров
- схема расположения директоров
Сценарий. Ведущим дается затравка, что все действие игры проходит в неком исследовательском институте. Некий посторонний человек похитил специальную сыворотку, которая при неправильном обращении превращает людей в верблюдов. И теперь, чтобы доказать руководству, что ты не верблюд и выйти из института для участия в следующей игре, всем участникам необходимо собрать подписи директоров-экспертов разных организаций, которые подтвердят, что участник не верблюд. 
Подписи необходимо собрать с помощью справки, которую можно получить у секретаря. На справке необходимо собрать подписи любых десяти директоров разных организаций (РОНО, ЖЭК и т.д.). Место нахождения можно найти на доске объявлений, которая находится на линейке (в холле и тп.).
После сбора всех нужных подписей (десять), справку нужно обязательно заверить печатью у главного секретаря. 
С 1 по 6  секретари. Секретари занимаются тем, что выдают пустые бланки справок, объясняя, куда идти дальше (за каждым секретарем закреплено два директора).
С 7 по 20 - директора и условное обозначение роли.
20 - Главный секретарь
21 - Главный председатель
Схема ролей директоров:
7. Всем неправильно (психиатр)
8. Пожалуйста (ЖЭК)
9. Каждому второму (главный сантехник)
10. Обед (старший дворник)
11. После Ивана Ивановича (Помощник декана)
12. После инструктора  (помощник министра спорта)
13. Сомневающийся (министр образования)
14. Взяточник (РОНО)
15. Пачка (Петроэлеткросбыт)
16. Только пятым (Директор Сбербанка)
17. Красная паста (Глава транспорта)
18. Только последним (Старший директор)
19a.Иван Иванович
19б. инструктор (МИНИСТР СПОРТА)
20. архив
21. Главный секретарь
22. Председатель
7. Всем неправильно - подписывает всем, но неправильно, например - миру-мир, вместо подписи
8. Пожалуйста - подписывает только после слова «пожалуйста».
9. Каждому второму - подписывает только каждому второму.
10. Обед - каждые 10 минут уходит на обед, базу и т.д.Подписывает всем
11. После Ивана Ивановича - подписывает только после Ивана Ивановича - 19а.
12. После инструктора - подписывает только после Инструктора 
Инструктор - посылает на инструктаж, подписывает словом LИнструктор¦ (правила дорожного движения, плавания и т.д.)
13. Сомневающийся- не знает как выглядит верблюд, никому не верит, поэтому всех посылает в архив.
14. Взяточник - подписывает после взятки (песня, танец, конфета и т.д.)
15. Пачка - собирает 10 справок, подписывает и уносит главному секретарю.
16. Только пятым - подписывает только каждому пятому, обосновывая это тем, что это его счастливое число.
17. Красная паста- подписывает всем, но красной или зеленой пастой (недействительна)
18. Только последним - подписывает только последним, т.е. 10-м и далее.
19а. Иван Иванович - подписывает своей подписью.
19б Инструктор - сначала проводит инструктаж, подписывает словом «Инструктор» (правила дорожного движения, плавания и т.д.)
20. Архив - дает подпись всем ни на что не обращая внимание.
21. Главный секретарь - ставит подпись после  15 (Пачка), также придирается и просит исправить подписи  7 (Всем неправильно) и  17 (Красная паста)
- на конечном этапе просит подпись Председателя, после чего ставит печать и забирает справку.
22. Председатель - подписывается последним в отдельной графе
За 15 минут до конца игры желательно, чтобы директора подписывали все справки (без учета роли).
Приложение 1.
Справка для участия в игре (выдается секретарями каждому участнику)
	Справка «Я не верблюд»

	Имя директора
	Подпись

	психиатр
	

	ЖЭК
	

	главный сантехник
	

	старший дворник
	

	Помощник декана
	

	помощник министра спорта
	

	министр образования
	

	РОНО
	

	Петроэлеткросбыт
	

	Директор Сбербанка
	

	Глава транспорта
	

	Старший директор
	

	Иван Иванович
	

	Министр спорта
	

	архив
	

	Главный секретарь
	


Главный председатель   
Подпись
М.П. 
Приложение №3
Однодневный туристический поход «выходного дня».

Тема: «Осенние тропы»

7-8 классы

Цель:

· привлечение учащихся к активному отдыху на свежем воздухе;

· привитие им любви к природе и спорту;

· сплочение коллектива учеников, учителей и родителей;

· развитие интересов и формирование стимулов у школьников к приобретению туристско-краеведческих знаний, умений и навыков, пропаганда и популяризация здорового и безопасного образа жизни;

· проверка уровня и качества подготовки учащихся по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности», отработка практических навыков поведения в сложных и экстремальных ситуациях;

· восстановление психофизических сил и здоровья детей, их адаптация к жизни в обществе.

Участники похода: обучающиеся 7-8х классов, классные руководители, родители.

Место проведение: жд/станция «Лемболово»

План похода

I. Подготовительный этап (организация и подготовка обучающихся к выезду, движение к месту стоянки лагеря)

II. Основной этап (торжественное открытие слета, разбивка лагеря, спортивная- конкурсная программа).

Выбирается жюри из числа родителей и классных руководителей

Из каждого класса выбираются участники спортивно-конкурсной программы.

· Установка палатки. Команды устанавливают палатку с учетом времени и собирают ее в чехол с помощью родителей.

· Разжигание костра. Команды должны пережечь на высоте 30 см с учетом времени шелковую нитку, не используя искусственных горючих веществ.

· Определение азимута. Команды с помощью компаса и заданного азимута определяют, под какой кеглей лежит жетон. Если после двух попыток жетон не найден, то конкурс заканчивается.

· «Паутина». Проводится в виде эстафеты с учетом времени. Необходимо пройти по одному, минуя расположенную на высоте 1,5 м сетку площадью 9кв.м, не задев развешанные на ней предметы, и передать эстафету следующему участнику, вручая ему мяч

· «Минное поле». Принимает участие 1 человек от команды. С закрытыми глазами необходимо собрать за 20 сек. Предметы, разбросанные в огражденном месте. Победитель определяется по количеству собранных предметов

· «Спальный мешок». Принимает участие 1 человек от команды. Необходимо развернуть спальный мешок на время и залезть в него. Победитель определяется по лучшему времени выполнения приема

· «Санитары». Проводится в виде челночного бега с переносом «раненого». Участвуют 2 мальчика и 1 девочка. Мальчики сцепляют руки, девочка садится на них. Участники двигаются челночным бегом. Победителя определяют по времени

· Метание гранат. Принимает участие 1 человек от команды. Победитель определяется по максимальной дальности броска гранаты. Даются 3 попытки

· Конкурс классных руководителей и родителей. Учителям и родителям необходимо сжать максимальное количество раз эспандер кистью одной руки. Результаты не учитываются при подведении итогов.

· Конкурс «кричалок». Проходит у общего костра при всех учащихся. При подведении итогов учитываются такие условия: речевка-«кричалка» должна представлять мини-презентацию класса с перестроением группы со звуковым оформлением, быть четкой в произношении и синхронной в исполнении, иметь оригинальный текст, использовать различные предметы для выступления

III. Заключительный (подведение итогов спортивно-конкурсной программы, торжественное закрытие слета, уборка места стоянки лагеря)

1. Подводятся итоги конкурсов по наименьшей сумме мест, учитывая при этом дисциплинированность учащихся и массовость. Победители награждаются почетными грамотами. Классные руководители, родители, педагог-организатор, актив класса

2. Обратный путь. Классные руководители, родители, педагог-организатор, участники похода

3. Рекомендации для других классов школы по организации и проведению похода.

Приложение №4
Маршрутная игра-квест «По страницам Красной книги»

7-8 классы
Аннотация
Экологическая квест-игра «Путешествие по страницам   Красной книги» является игрой, целью которой является закрепление знаний детей о Красной Книге РФ, бережном отношения к живой природе. Многие задания способствуют возможности показать знания об охраняемых растений и животных. Игра проводится между 6 командами по 6 станциям, название которых «Карта- помощница», «Вопрос – ответ», «Умный пазл», «Самый, самый», «Зоотеатр», «Угадайка». 

Задачи игры:
1.Развивать познавательные способности (внимание, память, мышление, формировать коммуникативные умения детей, умение быстро находить правильные ответы)
 2. Расширить и закреплять знания о красной Книге, её практическом значении - спасение исчезающих и восстановление редких видов

2. Воспитывать любовь к природе и бережному отношению к ней.

Оборудование: большая карта России, карточки с описанием животных, карточки с изображением животных и растений, задания по станциям.
Содержание игры
Сюжет игры заключается в путешествии по страницам Красной книги. Игра командная проходит по 6 станциям с маршрутным листом и одновременным участием всех играющих. Движение по станциям осуществляется по жребию по кругу от станции к станции.

На станции «Карта- помощница» выполняют задание прикрепить к карте карточку с изображением животного в место, где оно обитает

На станции «Вопрос - ответ» задаются вопросы по Красной книге.

На станции «Умный пазл» собираются пазлы с изображением животных и растений, занесенных в Красную книгу, модератор станции рассказывает о животных, растениях интересные факты.

На станции «Самый, самый» проводится интерактивная игра на определение самого быстрого, самого высокого и т.д. животного.

На станции «Зоотеатр» желающий ребенок изображает с помощью пантомимы, балета, жестов животное. Остальные дети угадывают, о каком животном идет речь, модератор данной станции рассказывает о нем интересные факты. 

На станции «Угадай-ка» детям предлагается угадать животное по звуку. 

Сценарий
Ведущий: Охраняется Красною книгой

Столько редких животных и птиц,

Чтобы выжил простор многоликий

Ради света грядущих зарниц.

Ведущий (2):

Чтоб пустыни нагрянуть не смели,

Чтобы души не стали пусты

Охраняются звери,

Охраняются змеи,

Охраняются даже цветы.

Звучит фонограмма "Голоса леса".

Ведущий:

Добрый день, дорогие друзья!  Сегодня всех нас здесь собрала очень важная тема -  охрана

природы. Мы отправимся с вами в путешествие по станицам Красной книги, проверим свои знания.

Земля у нас только одна. Этот прекрасный корабль имеет все необходимое для бесконечно долгого путешествия на нем. Но люди должны обращаться с ним бережно. Механизм жизни прочен необычайно, но не беспредельно. В случае его поломки пересесть нам будет не на что... 

Ни лес, ни река, ни озера, ни луга не могут сами позаботиться о себе. Не могут защитить себя ни

птицы, ни насекомые, ни мелкие зверюшки. С чего начать? С самого простого. Увидели в лесу или

на берегу реки мусор - уберите его, закопайте в землю там, где можно, аккуратно сожгите то, что

горит. Не ломайте веток, а тем более верхушек у молодых деревьев. Не вытаптывайте молодую

поросль. Берегите птиц, муравьев! Первое, с чего начнется ваша дружба с природой, будет то, что

вы не принесете ей вреда!

Когда-то давно природа решала: быть или не быть человеку. Теперь именно человек решает: быть или не быть природе. Первая Красная книга в нашей стране была издана в 1978 году. Красная книга информирует, призывает изучать флору и фауну, предупреждает о риске и советует, как избежать опасности. Главное ее практическое значение - спасение исчезающих видов и восстановление редких.

А сейчас мы приглашаем вас на игру - путешествие, где вам предстоит пройти по шести станциям и показать свои знания о животных, растениях Красной книги. 

Ну что ж в путь. Вот вам ваши маршрутные листы (раздает листы) 

Станция №1 «Карта -помощница»
(Оборудование: магнитная доска, магниты, карта, карточки с изображением животных)
На этой станции вы видите карту мира. Получите карточки с изображением животного, занесённого в Красную Книгу. Внимательно рассмотрите, где в мире ещё встречается это животное. Прикрепите карточку с изображением животного на карту в то место, где обитает это животное. 

Станция №2«Вопрос- ответ»
(Оборудование: вопросы)

На этой станции модератор задает детям вопросы:

· Что такое Красная книга? (Книга, в которую заносятся все данные о растениях, животных, которые срочно нуждаются в опеке и защите.)
· Какие бывают Красные книги? (Международная, Национальные, Региональные)
· Чем страницы Международной Красной книги отличаются от обычных книжных страниц? (Они были разного цвета: красные, жёлтые, белые и зелёные.)
· О каких животных и растения рассказывается на страницах красного цвета? (На страницах красного цвета записывались животные и растения, которые могут исчезнуть в ближайшее время.)
· О каких животных и растениях рассказывается на страницах зелёного цвета?  (На страницах зелёного цвета записывали названия животных, которых удалось спасти.)
· О каких животных и растениях рассказывается на страницах белого цвета? (На белых страницах писали о животных, которые редко встречаются на земле.)
· О каких животных и растениях рассказывается на страницах жёлтого цвета? (На жёлтых страницах писали о животных, которые пока часто встречаются, но их численность сокращается.)
· Назовите растения и животных, которые занесены в Красную книгу России? (Ландыш, лесные фиалки, женьшень). Тигр, зубр, чёрный аист.)
· О чём, кроме того или иного вида животных, написано в Международной Красной книге? (О программе спасения этих животных.)
Станция №3 «Умный пазл»

(Оборудование: картинки-пазлы)

На этой станции детям предлагается собрать 4 картины пазла с изображением: горного барана, амурского тигра, утки – мандаринки, белобокова дельфина. Модератор станции рассказывает о животных, растениях интересные факты.

Станция №4 «Самый , самый»
(Оборудование: ноутбук, интерактивная игра «Самый, самый»)

На этой станции модератор проводит интерактивную игру «Самый, самый» уточняя знания детей о различных удивительных животных.

Станция №5 «Зоотеатр»
(Оборудование:  картинки с изображением животного)

На этой станции модератор предлагает выбрать одного желающего. Он получает карточку с изображением животного, занесённого в Красную Книгу. С помощью пантомимы (балета, жестов) он должен изобразить это животное. Остальные дети должны угадать, что это за животное. 

Модератор станции рассказывает интересные факты об этом животном.

Станция №6 «Угадай-ка»
(Оборудование:  магнитофон, аудиозаписи голосов животных, птиц)

На этой станции модератор предлагает детям прослушать и отгадать какое животное, птица издает звук, уточняет, рассказывает интересные факты
Приложение №5

Интерактивная викторина «Безопасность в Интернете»

5-6 классы

Урок-интерактивная викторина "Безопасность в интернете"
Цели урока: закрепить правила ответственного и безопасного поведения в сети Интернет, способы защиты от противоправных посягательств в сети Интернет и мобильной связи; знать, как избежать вредной и опасной информации, как общаться в социальных сетях (сетевой этикет), не обижая своих виртуальных друзей. 

Оборудование: проектор; интерактивная презентация. 

*Этапы урока: 
1. Вступительное слово учителя. Постановка темы урока. 

2. Проведение викторины. 

3. Заключительное слово учителя, подведения итогов.

*Ход урока
1. Вступительное слово учителя.
Здравствуйте ребята. Мы живем в XXI веке. Оглянемся вокруг: телевидение, телефоны, компьютеры, Интернет, все развивается с огромной скоростью. Интернет является прекрасным источником для новых знаний, помогает в учебе, занимает досуг. Но в тоже время, сеть таит в себе много опасностей. Об этих опасностях мы сегодня и поговорим с вами. Итак, мы начинаем нашу викторину “Что я знаю о безопасной работе в Интернете”.

Герой нашей викторины ученик 5-го класса Вася Паутинкин, он также как и вы учится безопасной работе в сети Интернет.

2. Проведение викторины.
Правила игры:
 класс делится на две команды;

 команды отвечают на вопросы по очереди;

 за каждый правильный ответ команда получает 1 балл;

 победителем считается команда, набравшая больше баллов.

3. Заключительное слово учителя, подведения итогов, оценки.
Ребята сегодня на уроке мы с вами закрепили правила безопасной работы в сети Интернет. Те, кто из вас допустил ошибки при ответах на вопросы викторины, надеюсь, теперь их не допустят при работе в сети Интернет. Желаю, чтобы сеть Интернет приносила вам только пользу. Успехов вам

Примерные вопросы викторины и ответы. 
1.Ученик 5-го класса Вася Паутинкин зашел на незнакомый ему сайт. Вдруг на экране компьютера появились непонятные Васе сообщения. Что Васе предпринять? 

a. Закрыть сайт 

b. Обратиться к родителям за помощью 
c. Самому устранить неисправность 

Всегда спрашивай родителей о незнакомых вещах в Интернете. Они расскажут, что безопасно делать, а что нет. 

2. Вася Паутинкин, бывая в Интернете, часто сталкивается с неприятной информацией, которая “лезет со всех сторон”, она мешает ему работать в Интернете. Как Васе избавиться от ненужной информации, чтобы пользоваться только интересными ему страничками. 

a. Установить антивирусную программу 

b. Установить на свой браузер фильтр 
c. Установить новый браузер 

Чтобы не сталкиваться с неприятной и агрессивной информацией в Интернете, установи на свой браузер фильтр, или попроси сделать это взрослых — тогда можешь смело пользоваться интересными тебе страничками в Интернете. 

3. Вася Паутинкин на уроке информатики создал себе электронный ящик. Теперь он может обмениваться сообщениями со своими друзьями. Сегодня на адрес его электронной почты пришло сообщение: файл с игрой от неизвестного пользователя. Как поступить Васе? 

a. Скачать файл, и начать играть. 

b. Не открывать файл. 
c. Отправить файл своим друзьям. 

Не скачивай и не открывай неизвестные тебе или присланные незнакомцами файлы из Интернета. Убедись, что на твоем компьютере установлен брандмауэр и антивирусное программное обеспечение. Научись их правильно использовать. 

Помни о том, что эти программы должны своевременно обновляться. 

4. На уроке окружающего мира Васе задали найти изображения динозавров. Он захотел скачать картинку в Интернете, нажал кнопку “скачать”, на экране появилось сообщение отправить SMS на указанный номер в Интернете. Как поступить Васе? 
a. Отправить SMS на указанный номер в Интернете. 

b. Проверить этот номер в Интернете. 
c. Не скачивать больше картинки. 

Если хочешь скачать картинку или мелодию, но тебя просят отправить смс — не спеши! Сначала проверь этот номер в интернете — безопасно ли отправлять на него смс и не обманут ли тебя. Сделать это можно на специальном сайте. 

5. Вася Паутинкин познакомился в Интернете с учеником 3 класса Иваном Неизвестным. Иван не учится с Васей в одной школе, и вообще Вася его ни разу не видел. Однажды Иван пригласил Васю, встретится с ним в парке. Что делать Васе? 

a. Пойти на встречу. 

b. Пойти на встречу вместе с мамой или папой. 
c. Не ходить на встречу. 

Не встречайся без родителей с людьми из Интернета вживую. В Интернете многие люди рассказывают о себе неправду. 

6. Новый друг Васи Паутинкина, с которым Вася познакомился вчера в Интернете, Иван Неизвестный попросил Васю срочно сообщить ему такую информацию: номер телефона, домашний адрес, кем работают родители Васи. Вася должен: 

a. Сообщить Ивану нужные сведения. 

b. Не сообщать в Интернете, а сообщить при встрече. 

c. Посоветоваться с родителями. 
Никогда не рассказывай о себе незнакомым людям: где ты живешь, учишься, свой номер телефона. Это должны знать только твои друзья и семья! 

7. Вася решил опубликовать в Интернете свою фотографию и фотографии своих одноклассников. Можно ли ему это сделать? 

a. Нет, нельзя. 

b. Можно, с согласия одноклассников. 
c. Можно, согласие одноклассников не обязательно. 

8.Васе купили компьютер. Вася теперь целый день проводит за компьютером. Через несколько дней у него стали слезиться глаза, появились боли в руках. Что делать Васе? 

a. Продолжать проводить время за компьютером. 

b. Соблюдать правила работы на компьютере. 
c. Больше никогда не работать на компьютере. 

Соблюдать правила работы на компьютере:

 Расстояние от глаз до экрана компьютера должно быть не менее 50 см. 

 Одновременно за компьютером должен заниматься один ребенок. 

 Продолжительность одного занятия – не более 60 минут. 

 После 10–15 минут непрерывных занятий за ПК необходимо сделать перерыв для проведения физкультминутки и гимнастики для глаз. 

 Продолжительное сидение за компьютером может привести к перенапряжению нервной системы, нарушению сна, ухудшению самочувствия, утомлению глаз. 

Физминутка.
Упражнения для глаз. 

1. Закрыть глаза, сильно напрягая глазные мышцы, на счет 1–4, затем раскрыть глаза, расслабить мышцы глаз, посмотреть вдаль на счет 1–6. Повторить 4–5 раз. 
2. Посмотреть на переносицу и задержать взор на счет 1–4. До усталости глаза не доводить. Затем открыть глаза, посмотреть вдаль на счет 1–6. Повторить 4–5 раз. 
3. Не поворачивая головы, посмотреть направо и зафиксировать взгляд на счет 1–4, затем посмотреть вдаль прямо на счет 1–6. Аналогичным образом проводятся упражнения, но с фиксацией взгляда влево, вверх и вниз. Повторить 3–4 раза. 
4. Перевести взгляд быстро по диагонали: направо вверх – налево вниз, потом прямо вдаль на счет 1–6; затем налево вверх – направо вниз и посмотреть вдаль на счет 1–6. Повторить 4–5 раз. 

9. У Васи Паутинкина много друзей в Интернете, он каждый день добавляет новых друзей в свой контакт-лист вWhatsApp. Вдруг Васе стали приходить сообщения с неприятным, грубым содержанием. Что Вася должен сделать? 

a. Оскорбить обидчика. 

b. Не отвечать обидчику тем же, а продолжить с ним общение. 

c. Сообщить взрослым об этом. 
10. У Васи Паутинкина возникли вопросы при работе в онлайн-среде. Родители Васи уехали в командировку, бабушка Васи не может ему помочь. К кому Вася может обратиться? 

a. Ему следует подождать приезда родителей. 

b. Он может обратиться на линию помощи “Дети Онлайн”. 
c. Он может спросить у одноклассников. 

Если у тебя возникли вопросы или проблемы при работе в онлайн-среде, обязательно расскажи об этом кому-нибудь, кому ты доверяешь. Твои родители или другие взрослые могут помочь или дать хороший совет о том, что тебе делать. Любую проблему можно решить! Ты можешь обратиться на линию помощи “Дети онлайн” по телефону: 8?800?25?000?15 (по России звонок бесплатный) или по e-mail: helpline@detionline.com. Специалисты посоветуют тебе, как поступить. 

11. Иван Неизвестный попросил Васю Паутинкина порекомендовать ему детские поисковые системы. Вася поторопился и в письме допустил ошибки: указал лишние системы. Какие из них являются детскими поисковыми системами? 

a. www.yandex.ru, www.rambler.ru 

b. www.kids.quintura.ru, www.agakids.ru 
c. www.google.ru, Апорт 

www.kids.quintura.ru, www.agakids.ru поисковые системы, в которых будет занимательно и интересно детям. 

12. Иван Неизвестный посоветовал Васе Паутинкину для просмотра веб-страниц детский браузер. Как вы думаете какой? 

a. Гогуль. 
b. Opera. 

c. Google Chrome. 

Гогуль – детский браузер для просмотра веб-страниц. Его можно скачать на сайте gogol.tv. 

13. Вася Паутинкин на уроке информатики научился заходить в Интернет. С помощью чего он может попасть в Интернет? 

a. Гиперссылки. 

b. Веб-страницы. 

c. Браузера. 
Браузер – средство просмотра веб-страниц. 

14. Вася Паутинкин на уроке информатики услышал новое слово «нетикет». Что оно обозначает? 

a. Правила этикета. 

b. Правила работы на компьютере. 

c. Правила сетевого этикета. 
Нетикет (Netiquette) – (англ. Net – сеть, Etiquette – этикет)– нравственные правила поведения в компьютерных сетях. 

Используй при общении смайлики! 

:-) улыбающийся 
:-))) смеющийся 
:-D радостно смеющийся 
:-| задумчивый, нейтральный 
:-( грустный 
:-/ недовольный или озадаченный 
:-О удивлённый (рот открыт) 

15. Иван Неизвестный пожаловался Васе Паутинкину, что на адрес его электронной почты стали часто приходить письма, многие из которых называются “спам”. Что это за письма? 

a. Обычные письма, их можно открывать и читать. 

b. Письма, в которых находится важная информация. 

c. Письма, которые нельзя открывать и читать. 
Полезные Интернет-ресурсы для детей ;
http://www.tvidi.ru/ch/main/safe.aspx Детский сайт Твиди. Онлайн игры о правилах безопасного поведения в сети Интернет. 

http://www.smeshariki.ru/GameIndex.aspx Советы от Смешарика Пина: что нужно знать о безопасности, чтобы не попасть в плохую историю. 

http://krasatatiana.blogspot.com/2009/10/blog-post.html Сказка о золотых правилах безопасности в Интернет. 

http://content-filtering.ru/children/preschool/ Подсказки и советы, которые помогут детям пользоваться Интернетом безопасно. 

http://www.wildwebwoods.org/popup.php?lang=ru Интерактивная игра «Джунгли Интернета» предназначена для детей в возрасте от 7 до 10 лет и призвана научить не теряться при столкновении с угрожающим поведением других пользователей или с негативным содержанием сайтов. 

Интерактивные онлайн-курсы по интернет-безопасности Корпорации Microsoft, созданные в рамках глобальных инициатив Microsoft «Безопасность детей в Интернете» и «Партнерство в образовании»: Бесконечный лес – рассказ о девятилетнем Коле, который учится пользоваться компьютером и электронной почтой. Он также знакомит с опасностями Интернета, от которых необходимо защититься. Новые друзья Ани – в рассказе описывается общественная сущность Интернета, этикет в Интернете, публикация изображений и авторское право. 

Приложение №6
Мероприятие «День песен о дружбе» (5-6 классы) и «День песен о войне» (7-10 классы)

Мероприятие проходит в два этапа.

I. Подготовительный. Класс совместно с классным руководителем самостоятельно выбирает песню в рамках общей темы и сообщает автора-исполнителя и название организатору. На этапе подготовки класс учит слова, репетирует исполнение (под гитару/«минус»).

II. Основной. Мероприятие проходит в актовом зале. При помощи организатора и классных руководителей дети рассаживаются кругом в несколько рядов. Классы выступают с места (НЕ выходят на сцену). Ведущий начинает мероприятие с вступительного слова согласно теме дня. Перед каждым выступлением класса организатор сообщает небольшую историческую справку о выбранной песне (когда впервые прозвучала, композитор и т.д.), после чего с помощью динамиков включают небольшой фрагмент оригинального исполнения песни автором. Затем идет выступление класса. Мероприятие завершается благодарственным словом организатора. 

Приложение №7

Фотоигра «Секретные материалы»

 (5-6 классы) 

Краткое описание игры. Класс делится на команды 5-6 человек. Каждой команде дается список из 15 заданий. Каждое задание подразумевает создание фотоснимка (на телефон или фотоаппарат) на определённую тему или сюжет. Например, веселый снимок на фоне актового зала и т.д. После того, как команда сделает все задания, фотографии сдает организатору. Побеждает та команда, которая выполнит все задания первой.

Приложение №8

Интеллектуальная игра «Я и закон»

 (5-6 классы)
Цель: привлечь внимание и повысить интерес школьников к основному закону нашего государства – Конституции Российской Федерации. 

Задачи: повысить гражданско-правовую культуру учащихся; создать условия для самореализации знаний, умений и навыков школьников по Конституции РФ, правовым основам российского законодательства; активизировать гражданскую позицию подростков в общественной жизни и созидании современного гражданского российского общества. 

Классы: 5 – 6. 

Количество участников: команды по 5 – 7 представителей от каждого класса.

Необходимое техническое оборудование: проектор; ПК учителя; магнитно-маркерная доска; раздаточный материал: карандаши, фломастеры, ватман, клей; лента с российским триколором, грамоты, конституция РФ.

Формы деятельности: соревнование по станциям (коллективная; парная; индивидуальная).


Планируемые результаты: 

Личностные: проявление устойчивого интереса к законодательной профессиональной деятельности депутатского корпуса РФ; осознание своей идентичности как гражданина страны, члена семьи, этнической и религиозной группы, локальной и региональной общности; осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений; способность к определению своей позиции и ответственному поведению в современном обществе. 

Метапредметные: способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность – учебную, общественную и др.; владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией (анализировать и обобщать факты, составлять простой и развёрнутый план, тезисы, конспекты, формулировать и обосновывать выводы и т.д.); готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, освоение основ межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении. 

Образовательные: гражданско – правовое просвещение школьников; развитие у подростков гражданских компетенций: знаний, навыков коммуникации, толерантности, социальной адаптации, активного участия в общественной жизни с опорой на основы конституционного строя Российской Федерации. 

Ход мероприятия 

1. Подготовительный этап. 

1.1. К игре каждой команде необходимо подготовить: 

· название команды в соответствии с темой игры «День Конституции»; 

· краткий девиз или слоган-приветствие от команды; 

· отличительный элемент одежды; 

1.2. В целях контроля за качеством выполнения заданий, объективного выявления победителей игры из числа учителей или учеников старших классов необходимо привлечь «экспертов». На каждом этапе находится эксперт, который осуществляет справедливое судейство и фиксирует результаты команд.

2. Содержание интеллектуальной игры «День Конституции».

 Интеллектуальная игра проводится в форме игры по станциям, на которых команды выполняют тематические познавательные задания. 

2.1. Общее построение команд: командиры сдают группе «экспертов» рапорты о готовности команд, приветствие каждой команды (презентация названия и слогана). Организаторы мероприятия поздравляют участников с праздником, сообщают о правилах поведения участников в игре и об условиях игры: 

На каждом этапе команда получает баллы в зависимости от выполнения задания (от 1 до 15 баллов, в зависимости от этапа). Максимальное время работы на этапах 10 минут. Команде могут быть сняты баллы за нарушение правил поведения участников в игре. После этого каждая команда получает маршрутный лист и ленточки триколора с цветами флага РФ на каждого члена команды. 

2.2. Этапы (станции) реализации интеллектуальной игры «День Конституции»: 

· 1-й этап – «У детей есть право!» (команда просматривает видеоролик «У детей есть право!» (https://youtu.be/sGBrTf9cYN0) и выполняет задание, предложенное экспертами [Приложение 1]). За выполнение задания команде дается от 1 до 10 баллов. Максимальная сумма: 10 баллов; 

· 2-й этап – «Права в ребусах» (команда разгадывает ребусы, предложенные в презентации [Приложение 2]). За выполнение задания команде дается от 1 до 10 баллов. Максимальная сумма: 10 баллов; 

· 3-й этап – «Работаем с Конституцией!» (команда выполняет задания, предложенные экспертами [Приложение 3], при этом используя в работе Конституцию РФ) За выполнение задания команде дается от 1 до 15 баллов. Максимальная сумма: 15 баллов; 

· 4-й этап – «Из истории российского флага» (команда выполняет задания, предложенные экспертами, составляют интеллект-карту используя ватман, фиксирующий материал и дидактические материалы [Приложение 4], в завершении демонстрируя её экспертам). За выполнение задания команде дается от 1 до 15 баллов. Максимальная сумма: 15 баллов; 

· 5-й этап – «Права литературных героев» (команда выполняет задания, предложенные экспертами [Приложение 5]. За выполнение задания команде дается от 1 до 10 баллов. Максимальная сумма: 10 баллов.
2.3  Во время прохождения командами маршрутного листа остальная часть класса участвует в блиц турнире [Приложение 6] и зарабатывает баллы для своей команды. Максимальная сумма: 26 баллов.
2.4 Перед тем, как команды разойдутся по станциям, ведущий делает небольшое сообщение [Приложение 7], используя подготовленную презентацию.
3. Заключительный этап мероприятия.

При завершении прохождения маршрута, команды встречаются для подсчета набранных баллов и выявления победителя. 
Всем командам вручают грамоты. 

Приложение 7

 Сообщение ведущего:

Слово конституция происходит от латинского constitution – установление, устройство.

Конституция – это Основной Закон государства. Все остальные законы нашей страны основаны именно на этом документе. Конституция регулирует наиболее важные, ключевые для жизни общества отношения, связанные с организацией государственной власти, основами государственного строя, правами, свободами и обязанностями человека и гражданина. Конституция не остается неизменной. Со времени ее принятия в этот документ были внесены некоторые поправки. Вносить в конституцию поправки могут только: президент страны, Госдума, Совет федерации, Правительство Российской Федерации.

Конституция была принята путем проведения всенародного голосования, референдума.  Она является юридическим, идеологическим и политическим документом.

Первый экземпляр конституции хранится в президентской библиотеке в Кремле.

Закон и правовые нормы существовали не всегда. На раннем этапе развития человеческого общества отношения между людьми зачастую регулировались законом верховенства сильного: «Кто сильнее – тот и прав!», устными запретами и ограничениями. 

И лишь с усложнением общественного устройства и появлением основ государственности возникла необходимость закрепить правила поведения в виде письменных законов. Во втором тысячелетии до нашей эры появляются первые писаные системы законов.

Вначале источником законов были высшие лица государства. Цари сами определяли, какие нормы поведения нуждаются в законодательном закреплении, сами же вершили суд и назначали наказание за нарушение закона. 

Во времена расцвета Древнего Рима законы получили новое содержание. Многие из принципов римского права в несколько измененном виде дошли до наших дней и нашли отражение в современном законодательстве.

С дальнейшим развитием гражданского общества усложнялась и система законодательства. После XII века на основе положений римского права во многих странах Европы стало развиваться гражданское, общее и международное право.

В нашей стране основные законы принимаются Федеральным Собранием РФ. Федеральное Собрание – парламент Российской Федерации – является представительным и законодательным органом Российской Федерации.

(Законодательные органы власти - это органы, специально созданные, чтобы принимать законы, а поскольку все они избираются народом и, следовательно, представляют его интересы, они также называются представительными органами. К ним относятся Федеральное собрание РФ, которое состоит из Государственной Думы РФ (нижняя палата) и Совета Федерации РФ (верхняя палата)

Теперь наступило время разобраться, что же такое закон в юридическом смысле. (Есть ещё законы физики, химии (то есть научные) их конечно никто не принимает (только открывают) так как они - аксиома.)
Мы называли законами все нормативные акты, которыми регулируется наша жизнь.

Теперь давайте выясним могут ли принимать законы простые граждане Российской Федерации.

Начнем с самого начала. Кто обладает правом вносить на рассмотрение в Госдуму законопроекты? Этим правом обладают только:

· Президент РФ

· Совет Федерации

· члены Совета Федерации

· депутаты Государственной Думы

· Правительство РФ

· Законодательные (представительные) органы РФ

· Конституционный Суд РФ

· Высший Арбитражный Суд РФ

· Верховный Суд РФ

Граждане, не имеют права законодательной инициативы, но мы влияем на законодательство с помощью депутатов, которых мы избираем. Граждане могут обратиться к избранному депутату со своими идеями и предложениями. А депутат может реализовать пожелания своих избирателей.

Как же простой гражданин напрямую может реализовать своё право на принятие какого-то закона?

Согласно части 3 статьи 3 Конституции Российской Федерации, референдум является «высшим непосредственным выражением власти народа». Однако за время, прошедшее после принятия Конституции РФ, общероссийские референдумы не проводились ни разу.

Права и обязанности детей по законам РФ.

	Возраст
	Права
	Обязанности

	10. лет
	- на учет своего мнения при решении в семье любого вопроса затрагивающего его интересы;
- быть заслушанным в ходе любого судебного или административного разбирательства;
- давать согласие на изменение своего имени и фамилии, на восстановление в родительских правах кровных родителей, на усыновление или передачу в приемную семью.
	- слушаться родителей и лиц, их заменяющих, принимать их заботу и внимание, за исключением случаев пренебрежительного, грубого, унижающего человеческое достоинство обращения или оскорбления;
- получить основное общее образование (9 классов);
- соблюдать правила поведения, установленные в воспитательных и образовательных учреждениях, дома и в общественных местах.

- соблюдать устав, правила детского общественного объединения

	11 лет
	Ответственность:
Помещение в специальные учебно-воспитательные учреждения закрытого типа для детей и подростков, не подлежащих уголовной ответственности (прекращенное уголовное дело в отношении несовершеннолетних или материалы об отказе в его возбуждении). До рассмотрения судьей материалов о помещении несовершеннолетних, не подлежащих уголовной ответственности, в специальные учебно-воспитательные учреждения закрытого типа, такие лица могут быть направлены на срок до 30 суток в Центр временного содержания для несовершеннолетних правонарушителей органов внутренних дел на основании постановления судьи.
	

	14. лет
	- самостоятельно обращаться в суд для защиты своих прав;
- требовать отмены усыновления;
- давать согласие на изменение своего гражданства;
- работать в свободное от учебы время с согласия одного из родителей не более 4-х часов в день с легкими условиями труда;
- заключать любые сделки с согласия родителей, лиц, их заменяющих;
- самостоятельно распоряжаться своим заработком, стипендией, иными доходами;
- самостоятельно осуществлять права автора произведений науки, литературы или изобретения, или другого результата своей интеллектуальной деятельности;
- вносить вклады в банки и распоряжаться ими;
- участвовать в молодежном общественном объединении.
	- получить паспорт гражданина Российской Федерации
- выполнять трудовые обязанности в соответствии с условиями контракта, правилами учебного и трудового распорядка и трудовым законодательством;
- соблюдать устав, правила молодежного общественного объединения.
- нести дисциплинарную ответственность за трудовые нарушения;
- нести специальную уголовную ответственность (за отдельные виды преступлений).


 Приложение 6

Блиц-турнир для оставшейся части класса.

1. Страна, где человек родился и вырос.  Ответ: Родина, Отечество.

2. Наша Родина — Российская Федерация. Что означает слово «Федерация»? Ответ: Союз, объединение.

3. Как называется основной закон РФ?

4. По Конституции Российской Федерации высшей ценностью является? (человек, его права и свободы)

5. Самый главный город каждой страны. Ответ: Столица.

6. Общее название всякого населения страны. Ответ: Народ.

7. Человек, любящий свою родину. Ответ: Патриот.
8. На каком материке расположена Россия? Ответ: Евразия.

9. Как называются правила, которые устанавливает государство? Ответ: Законы.

10. Народное голосование, которое проводится по самым важным вопросам жизни государства. Ответ: Референдум.

11. Как называется основной закон страны? Ответ: Конституция.

12. Житель нашего государства, который имеет права и выполняет обязанности. Ответ: Гражданин.

13. Главой государства является....(Президент)

14. Человек, получивший от народа право на власть. Ответ: Президент.

15. Президентом РФ может быть избран ....(гражданин РФ, не моложе 35 лет, проживающий не менее 10 лет в РФ)

16. Президент РФ избирается сроком на...(4 года)

17. Какие символы государства вы знаете? Ответ: Флаг, герб, гимн.

18. Как называется изображение-символ, которое показывает исторические традиции города, государства, семьи, отдельного лица? Ответ: Герб. Какими словами начинается гимн РФ?

19. Что обозначают три цвета российского флага? Ответ: Белый цвет обозначает чистоту стремлений, синий — волю к миру, красный — готовность не жалеть своей крови при защите Родины.

20. Российский трехцветный флаг родился как:

а)- Знамя для государственных церемоний;

б)- Штандарт княжеской дружины;

в)- Военно-морской флаг.

21. Российский трехцветный флаг стал символом государства:

- При Петре I;

- При Павле I;

-При Александре

22. 12 декабря считается Днем Конституции, потому что:

· В этот день текст Конституции был впервые опубликован в СМИ;

· В этот день текст Конституции был утвержден Президентом РФ;

· В этот день Конституция была принята путем референдума – всенародного голосования.

23. Когда отмечается День России? Ответ: 12 июня, в этот день в 1990 году принято решение о независимости России, а через год состоялись всенародные выборы первого Президента России.

24. С какого возраста гражданин Российской Федерации может самостоятельно осуществлять в полном объеме свои права и обязанности? (18)

25. Сколько лет должно быть гражданину Российской Федерации, чтобы стать депутатом Государственной Думы? (21 )

26. Какого возраста нужно достигнуть гражданину Российской Федерации, чтобы можно было стать судьей? (25)

Приложение №9

Деловая игра «Позиция»

 (7-10 классы) 

Политические конфликты

Цель игры: Формирование активной жизненной позиции моло​дежи, навыков решения политических ситуаций, с которыми ей придется столкнуться в жизни, на производстве.

Подготовительный этап:

- индивидуальная работа с участниками деловой игры, с целью изучения программных установок различных партий и движений;

- самостоятельная подготовка участников по изучению проблем политической борьбы, программ партий и движений. Составление заданий, программ кандидатов;

- групповые консультации по деловой игре, распределение ро​лей, инструктаж всех ролевых игроков, определение заданий и выполнение их.

Участники игры:

- организатор;

- кандидаты на должность руководителя местных органов вла​сти - 2-3 человека;

- группа поддержки кандидатов - 2-3 чел. по каждому кандида​ту;

- избиратели - участники пресс-конференции: а) сторонники тех или иных кандидатов;

- нейтральные, не определившиеся в своих политических сим​патиях;

- противники самой системы;

- эксперты.

Инструкции игрокам:
Организатору. Ваша задача в том, чтобы игра «шла». Вы пред​ставляете участников игры. Даете характеристику городу: числен​ность, состав населения, промышленность, соотношение женщин и мужчин, проблема занятости, основные экономические и соци​альные проблемы и т.п.; (Эти данные заранее доводите до сведе​ния кандидатов). Вы знакомите с ситуациями. Напоминаете до игры экспертам о проведении тестов, составлении кандидатами их про​грамм, а группам поддержки - «рекламного ролика».

Кандидатам. Вы смотритесь на должность. Вы и должны «смот​реться», продумайте свою одежду, свое поведение. До игры Вам необходимо составить себе легенду. Ваш Возраст, социальное по​ложение, образование, какое учебное заведение заканчивали, где работаете, должность. Ваши политические взгляды, представите​лем какой партии, движения Вы являетесь, полностью ли Вы со​гласны с их платформой или у Вас есть определенные разногласия. С программами Вы можете ознакомиться по статьям, указанным в приложении. Ваши представления о государстве, его структуре, орга​нах власти. Экономические взгляды - формы собственности, финан​совая политика: налоги, кредиты и т. п.

Составьте предвыборную платформу. Она может включать сле​дующие вопросы:

- что определяется в качестве главного в Вашей работе,- какие недостатки и упущения есть в деятельности существующих орга​нов власти?

- чем Вы собираетесь увлечь избирателей, какие первоочеред​ные

- проблемы избирателей решить?

- каково на Ваш взгляд должна быть стратегия органов власти?

- как Вы построите свои отношения с вышестоящими органа​ми, администрацией?

Подготовьтесь к испытанию проблемными заданиями, в кото​рых раскрываются Ваши политические взгляды и убеждения, мо​ральные и деловые качества.

Не расстраивайтесь, если Вы не получите высокого рейтинга. Это только игра. Но все-таки проанализируйте, что Вам помешало более высокий рейтинг, и в дальнейшем работайте над собой. В этом случае. В реальной политической борьбе Вы выиграете. Группа поддержки. Ваша задача создать имидж вашего претендента. Со​ставьте «рекламный ролик» - краткое, образное, напоминающееся представление вашего кандидата. В ходе пресс-конференции ваша задача выражать поддержку своему кандидату и вопросами фор​мировать негативное отношение избирателей к вашим конкурен​там. Можете написать лозунги поддержки или же организовать их сканирование и т. д.

Избирателям. Ваша задача задавать вопросы кандидатам. В группе может прослеживаться несколько течений. Например, сто​ронники тех или иных кандидатов, которые выражают свое согла​сие или не согласие с позицией кандидатов; противников самой Подобной системы выборов, которые не верят в то, что можно что-то изменить в обществе и городе в частности, и другие. Эти взгля​ды и должны Вы выражать своим поведением, вопросами канди​датам.

Экспертам. Ваша задача анализировать ответы на практические задачи, вопросы избирателей, составить мнение о каждом кандида​те. Провести тестирование кандидатов, проанализировать програм​мы кандидатов, определить их рейтинг. Для определения рейтин​га проведите мини-опрос избирателей:

- Кто из кандидатов понравился Вам больше?

- Что именно в этом кандидате понравилось Вам больше всего?

- Чья программа вызвала у Вас больший отклик? Почему?

- Что Вам не понравилось в каждом кандидате: в первом, во втором?

Вопросы выпишите на карточки в 2-х экземплярах и запустите по аудитории. В ходе анализа результатов игры Вы должны объяс​нить, что правильно и неправильно сделали кандидаты, их группа поддержки. Почему те или иные кандидаты, на Ваш взгляд, полу​чили низкий рейтинг.

Ход игры 1. Организатор:

а) представляет участников;

б) дает характеристику города, области, в которой организуются выборы.

2. Группы поддержки представляют кандидатов «рекламным роликом».

3. Организатор знакомит кандидатов с практическими задания​ми. Кандидаты их решают.

4. Кандидаты излагают свои предвыборные программы.

5. Интервью кандидатов. Кандидаты отвечают на вопросы из​бирателей.

6. Эксперты определяют рейтинг кандидатов и составляют политические портреты кандидатов. Анализируют, что правильно и неправильно в их поведении. Какие недостатки в их программах. 7.Руководитель подводит итоги игры.

Приложение №10
Спортивная игра «А ну ка, парни!»

 (7-8 классы) 

Цель мероприятия:

Воспитание чувства патриотизма, уважительного отношения к героям и ветеранам Великой Отечественной войны и к Российской Армии.

Задачи:

-формировать у учеников представление о мужестве, чести, долге;

-сохранение памяти о героизме Советских солдат в годы Великой Отечественной войны;

-воспитывать у учеников уважения к людям, выполнившим и выполняющим свой долг перед Родиной;

-научить учеников действовать коллективно, для достижения поставленной задачи;

-сплотить детский коллектив, привить чувство ответственности;

Форма проведения: конкурсное соревнование 

Оборудование:

-мультимедийное оборудование

-необходимые предметы (питания, одежды для конкурсов)

-призы победителям

-песни об армии (аудио записи)

Ход мероприятия:

Ведущий 1:

Дорогие друзья! Сегодня мы проводим конкурс «А, ну-ка, парни!» среди команд 7х -8х классов. Наш конкурс приурочен к празднованию Дня Защитника Отечества.

Слайд 2

Ведущий 2:

День этот славный каждый свято чтит. 
В нем налицо все мужества черты. 
Любой мужчина хрупкий мир хранит, 
Служа Отчизне, с доблестью «на ты».     
Ведущий 3:

Не всякий подвиг может совершить,

Тем более – в потоке мирных дней,

Но всякий должен Родине служить,

 Болеть душой и сердцем лишь о ней.
Ведущий  1:

Великий праздник нам февраль принес.
Защитникам Отечества – виват! 
Убережет от бури и от гроз 
Россию воин – доблестный солдат!   

Ведущий 2 :

Итак, мы начинаем!

Ведущий 3 :

Конкурс 1  « Представление команд.»  

1. Название команды

2. Девиз

3. Эмблема

4.Краткая характеристика каждого участника.

Ведущий 1 :

Конкурс 2  «Интеллектуальный.» 

Участники команд должны составить пословицу из разрозненных слогов.

Ведущий 2:

Пусть светит солнце в мирном небе 

И не зовет труба в поход. 

Чтоб только на ученьях солдат 

В атаку шел вперед.

Пусть вместо взрывов гром весенний 

Природу будит ото сна,

А наши дети спят спокойно 

Сегодня, завтра и всегда! 

Ведущий 3:

Конкурс 3 «ЗВЕЗДЫ.» 

Участники каждой команды должны связать друг с другом руки и ноги так, чтобы каждая команда образовала звезду. Побеждает та «звезда», которая прибежит к финишу первой! Трудность в том. что командам предстоит преодолеть препятствия (препятствия: стулья, стаканы с водой, натянутые веревки).

Ведущий 1:

А теперь мы хотим, чтобы и наши зрители поучаствовали в конкурсе. Для них мы проводим конкурс «Слепой снайпер». Мы выбираем «слепого снайпера». Он становится в центр, а остальные образуют круг вокруг него. По команде «Старт» участники передают друг другу колокольчик, а «слепой снайпер» должен попасть маленьким мячиком в того, у кого он в данный момент находится. Пойманный с колокольчиком участник становится «слепым снайпером».

Слайд 10.

Ведущий 2:

На рубежах своей страны
Стоят Отечества сыны,
И зорко смотрят в темноту
Те, кто сегодня на посту.
Встречают юности расцвет
Под сенью крыльев и ракет,
И охраняют высоту
Те, кто сегодня на посту.
В сердцах мужающих сынов
Отвага дедов и отцов,
И славят красную звезду
Те, кто сегодня на посту.
Несокрушимые, они,
Прочней испытанной брони:
Ведь охраняют мир в цвету
Те, кто сегодня на посту.
Конкурс 4 « Выдержка и стойка.»  

Каждая команда выбирает по 1 участнику, которые становятся в положение маршировочного шага, с поднятой ногой.  Кто дольше всех сможет так простоять и проявить свою выдержку, тот и получает 5 баллов в награду.

Ведущий 3:

Поют солдаты, и песня льётся и взрыв затихнет
И бой прервётся,

Когда поют солдаты, орудий замолкает гром

Поют солдаты, и песня льется, и пуля мимо пронесется

Когда поют солдаты про край родной и отчий дом.

Конкурс 5  «Музыкальный.»  

Командам предлагается отгадать песни об армии по 1-2 словам.

Ведущий 1:

Конкурс 5  «Армейский завтрак.»    

Этот конкурс для участников и их болельщиков.

Мы приглашаем по одному болельщику от команды. Вам предоставляется буханка хлеба, пачка масла, нож и кружки, а также пачка чая. Задача каждого из участников -нарезать хлеб на равные кусочки, намазать хлеб маслом и приготовить, и разлить чай для каждого участника своей команды. Кто быстрее остальных съест бутерброды и запьет чаем, тот и победил.

Ведущий 2:

Конкурс 7 «Отдых на привале.» 

Каждая команда получает репродукцию знаменитой картины. Через 5 минут вы должны (используя то, что находится в этой комнате: мебель, одежду, предметы уборки) воспроизвести (с помощью участников как команды, так и своих зрителей) эту картину. Жюри оценит конкурс «оживших картин» по 5 бальной системе.

Ведущий 3: 

Конкурс 8 «Звания»

Рассортируйте звания по старшинству. Побеждает тот, кто сделает это быстрее и правильнее.

генерал-майор, старший лейтенант, генерал-полковник, младший сержант, прапорщик, старший прапорщик, майор, маршал, лейтенант, старшина, ефрейтор, капитан, рядовой, полковник, генерал-лейтенант, сержант, старший сержант. 

Ведущий 1:

Конкурс  9 «Атака.» 
Перед командами проходит линия (рубеж), за которую запрещено заступать атакующим. На расстоянии нескольких метров от рубежа стоит корзина для бумаг. Атакующая команда бросает теннисные шарики, пытаясь попасть ими в корзину. Побеждает команда, чьих снарядов попало в цель больше.

Ведущий 2: 

Танцуй солдат! Пусть дух тебе поможет, Хандру стряхнуть плечами с высоты. Танцуй солдат! Врага пусть совесть гложет, что на его пути попался Ты.
Конкурс 10 «Танцевальный» 

 Мы приглашаем принять участие в этом конкурсе наших милых зрительниц! От каждой команды участвуют по 2 человека, которые выбирают себе партнерш из зрителей. Между партнерами мы помещаем воздушный шарик
Побеждает пара, которая смогла протанцевать дольше всех, не уронив шарик. 

Ведущий 3:

Конкурс для зрительниц «Медсестричка» 

  Пока жюри подсчитывает баллы каждой команды, мы проведем конкурс для зрительниц

Участницы конкурса должны смотать размотанный бинт обратно в рулон как можно быстрее и перебинтовать руку участнику своей команды. Побеждает самая ловкая и расторопная «медсестричка» 
Ведущий 1:

А сейчас слово предоставляется председателю жюри, который назовет нам самую быструю, сильную, смелую команду. 
Ведущий 2:

Мы хотим также наградить самых активных зрителей!

Ведущий 3:

Ребята! Ваши преданные зрительницы награждают вас титулами и званиями

(каждый участник команды получает медаль, сделанную руками девочек, на которых написан титул)

Ведущий 1: 
Мы заканчиваем наш конкурс словами благодарности нашим Защитникам Отечества.

Солдат Российской Армии.
Михаил Светлов.
Одной большой семьей
живут народы,
Крепка Страна Россия,
как гранит.
На страже Мира, счастья
и свободы
Солдат Российской Армии
стоит.
Нам не страшны любые
непогоды!
Есть у страны труда
надежный щит -
На страже мира, счастья
и свободы
Солдат Российской Армии
стоит.
Учись! Работай!
Молодые годы
Твоя страна
лелеет и хранит.
На страже мира, счастья
и свободы
Солдат Российской Армии
стоит.
Приложение №11
КТД «Космическое путешествие»

 (5-6 классы) 

Цель:

· Развитие интереса к познавательной деятельности;

· Раскрытие творческого потенциала участников КТД;

· Развитие коммуникативных навыков (умения общаться, договариваться, взаимодействовать друг с другом);

· Формирование управленческих умений (умения понимать поставленную задачу, понимать последовательность действий для выполнения поставленной задачи, планировать свою работу);

· Формирование социального опыта (навыков организации КТД, оценки своей работы, конструктор, воспитание ответственности за порученное дело, осуществление сотрудничества в процессе совместной работы)

1 экипаж

Проектирует и изготавливает ракету из подручного материала

2 экипаж

Составляет карточку-визитку звездного экипажа, где указано название корабля, имена членов экипажа и описание заданий для 10 членов экипажа во время путешествия (например, космический зоолог -описание встреченных форм жизни)

3 экипаж

Придумывает и оформляет 1 страницу дневника путешествия

День:

Время:

Посещенная планета:

Итог: фото -коллаж летательного аппарата, карточки-визитки экипажа, 1 страницы дневника.
Приложение №12
Брейн-ринг «Космические старты»

 (9-10 классы) 

Организация игры. В игре принимают участие две команды произвольной численности. Их основная цель — отвечать на вопросы и зарабатывать как можно большее число очков. Команда, получающая право первого выбора категории вопроса, определяется жеребьёвкой. В случае верного ответа на счет команды поступает количество баллов, соответствующее стоимости вопроса, и команда получает право выбора следующего вопроса. Если дан неправильный ответ, то право ответить на этот вопрос переходит к другой команде. Победителем игры объявляется тот, кто  набрал наибольшую сумму очков.
Инструкция по навигации.

Слайд 3 «Выбери категорию». Даны категории, которые команды вправе выбрать по своему усмотрению. В каждой категории по пять вопросов, каждый вопрос имеет свою «стоимость», чем сложнее вопрос, тем большее количество баллов ему соответствует. 

О- Ребята, вы знаете, что 12 апреля вся наша страна отмечает День космонавтики. Сегодня мы поговорим о том, как люди стали осваивать космическое пространство, и проверим, кто из вас лучше знает космос!

Делимся на 2 команды, назначаем капитанов  и отвечаем! 
Своя игра:

Тема 1. Первые в космосе

100- Кто был первым летчиком- космонавтом? (Ю.Гагарин)

200- Какая надпись была на космическом шлеме Ю.Гагарина?( СССР)

300- Кто был первым женщиной-космонавтом? (Валентина Терешкова)

400- Как звали первых животных-космонавтов, благополучно вернувшихся на Землю? (Белка и Стрелка)

500- Кто впервые в мире вышел в открытый космос? (Алексей Леонов 18 марта 1965 года)

Тема 2. Космическая география

100- Естественный спутник Земли  

200- Красная планета Солнечной системы (Марс)

300- Самая большая планета Солнечной системы  (Юпитер)

400- Самая маленькая планета Солнечной системы (Плутон)

500- Как называется ближайшая к нам звезда (Солнце)

Тема 3. Разное

100- Вокзал для самолетов (Аэропорт)

200- Отечественный космический корабль или сторона света. ( Восток)

300- Лестница, по которой поднимаются в самолет или ракету. (Трап)

400-  Движущееся небесное тело с головой и хвостом. (Комета)

500- Наука, изучающая небесные тела. (Астрономия)

Тема 4. Время вперед! 

100- Дата первого полета в космос (12 апреля 1961)

200- Сколько оборотов вокруг Земли совершил Ю.Гагарин в космическом корабле ( один)

300- В какой бывшей республике СССР находится российский космодром «Байконур» (Казахстан)

400- Какую форму имел корпус первого искусственного спутника Земли (шар)

500- Как называется индивидуальное герметичное снаряжение космонавта (скафандр)

Приложение №13
Тематическая игра-карусель «Экология»

 (5-6 классы) 

Цель: повышение уровня экологической культуры и экологической грамотности учащихся посредством игровых технологий.

Задачи: 

Расширять и закреплять знания учащихся об экологическом празднике «День экологических знаний». 

Расширять и систематизировать знания учащихся об экологических проблемах, учить находить решения этих проблем.

Развивать у учащихся познавательный интерес и сопереживание к проблемам экологии.

Воспитывать у учащихся любовь к природе родного края.

Задание: Каждый класс выбирает себе станцию из предложенного списка. Готовится сообщение «Интересные факты о...», «Знаете ли Вы?» (3 факта) и 3 вопроса- загадки по выбранной тематике, готовятся фишки (по 3 на класс), которые будут выдаваться за правильные ответы классам, готовится эмблема. Выбираются представители от класса (4 человека: 3 рассказывают интересные факты, один задает загадки другим классам). Возможна подготовка 2 команд (одна выступает, вторая готовится к выступлению в следующем классе). В день проведения игры представители обходят классы строго по времени, указанному в маршрутном листе. Время ответов и выступлений строго ограничено: не более 3 минут на каждый класс и 2 минуты на перемещение.
Список станций 

1. Экология животных

2. Экология растений

3. Мир птиц

4. Экологичный дом

5. Экологичные продукты

6. Мусор 

7. Экология водных организмов

8. Экология города

9.Экология народов

· Экология пресных вод
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